
۲۲ گــونه هانتــا ویــروس بــاعث بیمــاری انســان
مشود

23 اردیبهشت 1405
استاد ویروس شناس انستیتو پاستور ایران، در ارتباط با هانتاویروس، نات را مطرح کرد.

دکتـر مصـطف صـالح وزیـری، مـدیر خـدمات تخصصـ سلامـت انسـتیتو پاسـتور ایـران گفـت: هانتـا
هانتاویریده طبقه بندی م از ویروسهای نوپدید هستند که در خانواده ویروس ویروس ها، گروه
شوند. تاکنون بیش از ۴۰ گونه هانتاویروس شناسای شده که حدود ۲۲ گونه در انسان م توانند بیماری

زا باشند.

وی افزود: جوندگان مخزن طبیع هانتاویروسها هستند و هر گونه هانتاویروس معمولا با ی یا چند
گونه خاص از جوندگان ارتباط تامل و اکولوژی پایدار دارد.

صالح وزیری، با عنوان این مطلب که هانتا ویروس ها بدون ایجاد بیماری شدید در بدن جوندگان
مخزن به طور مزمن باق ممانند، گفت: جوندگان آلوده متوانند ویروس را به مدت طولان از طریق

ادرار، مدفوع و بزاق دفع کنند و بدین ترتیب محیط را آلوده سازند.

وی تاکیـد کـرد: انسـان عمـدتاً از طریـق اسـتنشاق ذرات آئروسلشـده نـاش از ایـن ترشحـات آلـوده، بـه
بیماری مبتلا مشود. سایر راههای انتقال شامل تماس مستقیم با ادرار/مدفوع، گاز گرفتن جوندگان و در

موارد نادر مانند ویروس آندس (Andes virus) انتقال انسان به انسان نیز گزارش شده است.

صالح وزیری با عنوان این مطلب که عفونت انسان با هانتاویروسها متواند منجر به دو سندرم عمده
شود، ادامه داد: سندرم هموراژی با نارسای کلیوی (HFRS) که بیشتر با سویههای دنیای قدیم مانند
مرتبط است و سندرم ریوی هانتاویروس  Puumala و   Hantaan،  Seoul،  Dobrava
(HPS/HCPS) که عمدتاً با سویههای دنیای جدید مانند Sin Nombre و Andes virus ایجاد مشود.

و تشدید پاسخ سیستم ایمن رد اندوتلیال عروق مویرگوی افزود: هر دو سندرم ریشه در اختلال عمل
(immunopathogenesis) دارند. HFRS با علائم مانند تب، سردرد، درد کمر و شم، پروتئینوری،
هماچوری، ترومبوسیتوپن، خونریزی و نارسای حاد کلیوی همراه است و میزان مرگ و میر بر اساس
گـونه ویـروس ۵ تـا ۱۵ درصـد مـ باشـد. در حـال کـه HCPS بـا ادم ریـوی غیرکـاردیوژنی، شـوک و

نارسای تنفس حاد تظاهر مکند. نرخ مرگومیر HPS متواند تا ۲۰ تا ۴۰ درصد برسد.

صالح وزیری گفت: رخداد مرتبط با آندِس ویروس در کشت کروز در ماه م سال ۲۰۲۶ (اردیبهشت
۱۴۰۵) توجه جهان را به طور مضاعف به هانتاویروسها جلب کرد. با این حال، شواهد موجود نشان
مدهد که خطر وقوع رخدادی مشابه در ایران در حال حاضر پایین است. اگرچه ط ی دهه اخیر
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شواهـدی از گـردش هانتاویروسهـا در انسـان و جونـدگان ایـران گـزارش شـده اسـت، مطالعـات موجـود
بیشتر بیانر گردش پراکنده ویروس بوده و تاکنون نشانهای از بروز اپیدمهای گسترده یا انتقال پایدار

انسان به انسان در کشور مشاهده نشده است.

این ویروس شناس تاکید کرد: مطالعات مرتبط با هانتاویروسها در ایران از دهه ۱۹۸۰ با گزارشهای
بهویژه در  ،(HFRS) پراکنده بالین از موارد مشوک به تب خونریزیدهنده همراه با سندرم کلیوی 
مناطق شمالغرب کشور، آغاز شد. با این حال، شواهد قطع آزمایشاه تا سال ۲۰۱۴ در دسترس
نبود. در این سال، بخش آربوویروس ها و تب های خونریزی دهنده ویروس انستیتو پاستور ایران
نخسـتین شواهـد سـرولوژی و مولـول عفـونت هانتـاویروس را در میـان رفتـران شهـرداری اصـفهان
گزارش کرد. در این مطالعه، شاخص های عفونت در ۹ نفر از ۲۰۰ رفتر (۴٬۵٪) شناسای شد که

اهمیت مواجهه شغل با جوندگان و محیطهای آلوده را نشان داد.

وی افزود: در ادامه، مطالعات دیر دانش موجود درباره گردش هانتاویروس در ایران را گسترش داد.
در سال ۲۰۱۹، بررس بیماران مشوک به تبهای خونریزیدهنده ویروس از استانهای مختلف کشور،
،ولرا گزارش کردند. سپس مطالعات مول Hantaan و Puumala شواهدی از مواجهه با ویروسهای
شناسای ی گونه غیر پاتوژن به نام Tula orthohantavirus را در جونده Dryomys nitedula در
شمالغرب ایران و Seoul virus را در رت های شهری تهران نشان دادند. این یافتهها گردش گونه های

مختلف هانتاویروس در مخازن جوندگان کشور را تأیید م کند.

صالح وزیری گفت: با وجود این یافتهها، تفاوتهای مهم میان وضعیت ایران و رخداد آندِس ویروس
مرتبــط بــا کشتــ کــروز ۲۰۲۶ وجــود دارد. نخســت آنــه ویروسهــای شناسایشــده در ایــران عمــدتاً از
ای جنوبکه ویروس آندس که در آمری بودهاند، در حال HFRS مرتبط با هانتاویروسهای اوراسیای
اندمی است، تنها هانتاویروس محسوب مشود که انتقال انسان به انسان در آن گزارش شده است و
تــاکنون هیــچ شواهــدی از انتقــال انســان بــه انســان هانتــاویروس در ایــران و نیــز وجــود جونــده مخــزن

اختصاص آن (Oligoryzomys longicaudatus) در گزارش نشده است.



وی افزود: دوم آنه تاکنون هیچ اپیدم یا طغیان از سندرم های مرتبط با هانتاویروس ها در ایران
بررســ ،گــزارش نشــده اســت. بخــش عمــده شواهــد موجــود در کشــور حاصــل مطالعــات ســرولوژی
گروههای شغل پرخطر یا مطالعات جوندگان بوده و نه خوشههای بالین گسترده. این موضوع نشان
مدهد که گردش هانتاویروس در ایران احتمالا ماهیت پراکنده، وابسته به مواجهه محیط و با شدت
بسیار کمتر نسبت به مناطق اندمی آمریای جنوب یا شرق آسیا دارد. سوم آنه شرایط اکولوژی و
اپیدمیولوژی ایران با رخداد کشت کروز تفاوت اساس دارد. رخداد سال ۲۰۲۶ در محیط بسیار
محدود، متراکم و مرتبط با سفرهای بینالملل طولانمدت رخ داد؛ شرایط که با الوهای معمول انتقال

در ایران که بیشتر ناش از تماس محیط یا شغل با جوندگان است، قابل مقایسه نیست.

صـالح وزیـری گفـت: از منظـر بهـداشت عمـوم، پیـام اصـل بـرای ایـران نـه انتظـار وقـوع اپیـدمهای
گسترده، بله ضرورت حفظ آگاه و تقویت نظام پایش هدفمند است. توسعه ظرفیتهای تشخیص
آزمایشاه، افزایش آگاه پزشان و ادامه مطالعات پایش جوندگان متواند به شناسای سریع موارد
پراکنده کم کرده و در عین حال از ایجاد نران غیرضروری در جامعه جلوگیری نماید. از دهه ۱۳۹۰
ظرفیت تشخیص آزمایشاه عفونت های هانتاویروس در بخش آربوویروس ها و تب های خونریزی
دهنده ویروس انستیتو پاستور ایران (آزمایشاه مرجع کشوری) راه اندازی شده است. با این حال نیاز
به ارتقا تست ها برای شناسای گونه های جهان جدید هانتاویروس وجود دارد. بعلاوه انستیتو پاستور
بر روی شناسای نوپدید و بازپدید در حیات وحش مطالعات ایران در چارچوب پایش عوامل عفون



هانتاویروس ها در جوندگان انجام داده است.

بنابر این گزارش، تا ۲۰ اردیبهشت ۱۴۰۵ سازمان جهان بهداشت همچنان خطر جهان مرتبط با رخداد
خارج از مناطق اندمی Andes virus از گسترش پایدار کند و شواهد فعلم ۲۰۲۶ را پایین ارزیاب
حمایت نمکند. بنابراین احتمال وقوع رخدادی مشابه کشت کروز در ایران در حال حاضر محدود
ارزیاب مشود. با وجود این عدم بررس کاف و گسترده وضعیت این ویروس ها در کشور، افزایش
جمعیت جوندگان و تماس انسان‐جوندگان در اثر فاکتورهای مختلف نظیر تغییرات اقلیم، گسترش
شهرنشین و عدم کنترل موثر جمعیت جوندگان خطر انتشار این ویروسها را در کشور افزایش داده

است.


