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گوشهای از ی ساختمان مخروبه، روی گون و تهای از کارتون نیمهسوخته دراز کشیده که مددکارها
برایش کاسهای عدس داغ مآورند. «سودابه» لبخند رضایت مزند، جای خال دندانهای نداشتهاش،
دهانکج مکند؛ مگوید: «قبلا قرص ضدبارداری و کاندوم هم مدادید، چرا دیر خیرین و مددکارها
کانـدوم رایـان نمدهنـد؟ همیشـه خیلـ سـفارش مکردنـد کـه مراقبـت کنیـم امـا حـالا دیـر اصـرار و
توصــیهای نمکننــد… خیلــ از دوســتانم قیــد قــرص را هــم زدنــد. یــ از بچههــا هــم هفتــه پیــش کــه از
بارداریاش باخبر شده بود، کل شب گریه و ناله کرد… صبح هم غیبش زد و هنوز نرسیده. شنیدم
کاندوم خیل گران شده… ما که نمخریم. تا قبل از این خیر و مددکارها مآوردند. ما شممان را سیر
کنیم هنر کردیم. از حالا به بعد هم خدا رحم کند…». سودابه هم مثل زنان آسیبدیده دیر آرامآرام
زمزمههای یارانهایشدن وسایل پیشیری از بارداری را شنیده و خبردار خواهد شد که دیر از وسایل
پیشیری از بارداری رایان خبری نیست. حت توزیع رایان این اقلام در خانههای بهداشت هم متوقف

شده و علت آن تصویب قانون حمایت از خانواده و جوان جمعیت اعلام شده است.
قشر آسیبپذیر جامعه بیش از  گذشته در خطر است

«لیلا ارشــد»، مــددکار اجتمــاع و مــدیر خــانه خورشیــد «مرکــز گــذری کــاهش آســیب زنــان»، تبعــات
یـری از بـارداری را بـرای اقشـار آسـیبپذیر و آسـیبدیده جـامعه بسـیار منفـیارانهایشـدن وسایـل پیش
ارزیاب کرده و با اشاره به موارد متعددی از متقاضیان سقط جنین غیرقانون و پرخطر در سالهای
کاری که از آسیبدیدگان اجتماع بودند، به خبرنار «شرق» مگوید: «در ی، دو دهه اخیر که انتقال
ویـروس اچآیوی از طریـق روابـط محافظتنشـده جنسـ ثبـت شـده اسـت، تصـمیمات اینچنینـ بـرای
محدود یا گران کردن وسایل پیشیری از بارداری متواند صدمات جبرانناپذیری به قشر آسیبپذیر

جامعه وارد کند».
وی مافزایـد: «افـراد آسـیبپذیر جـامعه در بسـیاری از مواقـع در شرایطـ بـاردار مشونـد کـه خواسـته
خودشـان نبـوده، در شرایـط فشـار و تعـرض هسـتند و حـالت عـادی ندارنـد. در ایـن شرایـط وقتـ امـان
پیشیری و جلوگیری از بارداری برایشان فراهم نباشد، در صورت بارداری و اطلاع از آن با توسل به
افراد سودجو، دست به اقدامات خطرناک برای سقط جنین غیرقانون زده و علاوه بر امان بالارفتن

ریس خطر برای سلامتشان، هزینههای زیادی به سیستم درمان کشور تحمیل خواهند کرد».
احتمال افزایش شیوع اچآیوی و سقط جنین غیراستاندارد

ایـن مـددکار اجتمـاع بـالارفتن ریسـ انتقـال بیماریهـای ویروسـ مثـل هپـاتیت سـ، اچآیوی، زگیـل
تناسل و… را از مهمترین خطرات گرانشدن وسایل پیشیری از بارداری مثل کاندوم مداند که بار
یری از بارداری به معنکشور وارد خواهد کرد؛ «گرانشدن وسایل پیش به سیستم درمان ینسن مال
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محدودشدن استفاده از آن توسط افراد آسیبدیده اجتماع بوده و نباید تصور کنیم که با افزایش قیمت
این اقلام، افراد فرزند خود را در بارداریهای ناخواسته نه مدارند، بله تجربههای مرر نشان داده
است آنها راه خودشان را برای سقط جنین انتخاب مکنند و کسان که در شرایط دشوار و نادرست به
صورت ناخواسته باردار شده و امان سقط قانون و استاندارد برایشان فراهم نمشود، احتمال دارد
فرزندان با معلولیت جسم یا ذهن به دنیا آورده و نیازمند خدمات در کشور خواهند بود. پس در هر
حالت تصمیمات اینچنین جز ایجاد محدودیت و ضرر نتیجه دیری نخواهد داشت. در عین حال بدون
ش وجود حمایتهای اجتماع، آموزش و رفاه اجتماع–اقتصادی به خانوادهها، امان تصمیمگیری

درست را فراهم کرده و به آنها مهارت انتخاب صحیح در زندگ را مدهد».
دغدغه مربوط به کودکان فاقد شناسنامه نیز ی از مسائل مورد توجه است؛ «در شرایط که زنان
آسیبدیده و بدون شناسنامه برای تهیه اوراق هویت خود و کودکانشان با مشل و معضلات زیادی
روبهرو هستند و در قرن 21 امان گرفتن شاسنامه ندارند، اعمال سیاستهای برای افزایش جمعیت با
وجود نادیدهگرفتن کودکان فاقد شناسنامه چه تبعات به همراه داشته و این کودکان بعد از تولد با چه

تجربیات ناخوشایندی روبهرو خواهند شد؟».
جای خال نظرات متخصصان در  طرح جوان جمعیت

«ارشد» با اشاره به معایب یارانهایشدن وسایل پیشیری از بارداری برای نوجوانان تصریح مکند:
«مطابق با آمار اعلامشده توسط سیاستگذارها، سن شروع و تجربه رابطه جنس در کشور پایین آمده و
چنانچه نوجوانان به خاطر کمبود آموزشهای پیوسته در مقاطع مختلف نتوانند از تن و خودشان مراقبت
کنند و قدرت «نه» گفتن نداشته باشند، با وجود عدم امان استفاده از وسایل پیشیری، در معرض ابتلا
و انتقال انواع بیماریهای مقاربت در سن کم قرار مگیرند که سلامتشان را به خطر خواهد انداخت».
مدیر خانه خورشید در همین ارتباط نرانهای دارد؛ «سازمان بهداشت جهان به کشورهای مختلف
ازجمله ایران توصیه کرده که مهارتهای اجتماع و زندگ به فرزندان آموزش داده شود. این توصیه
ه واقعیت این است که متأسفانه در ایران آموزش مهارتهای زندگو نصیحت نیست، بل سخنران ی
در مقاطع مختلف به صورت رسم داده نشده و در این شرایط هدایت افراد به سمت داشتن زندگ سالم
و حفــظ اخلاق بســیار اهمیــت دارد. ایــن در حــال اســت کــه وقتــ خــدمات روانشنــاخت و مــددکاری
اجتمـاع در کشـور مـا از خـدمات بیمـهای محـروم و بسـیاری از خانوادههـا بـرای حـل مشلات پیـشرو
امان بهرهمندی از خدمات طولانمدت روانشناخت را ندارند، امان آموزش بسیاری از مهارتها نیز
وجـود نـدارد. در ایـن شرایـط کـه مـردم رفـاه اقتصـادی و اجتمـاع مناسـب و کـاف نـداشته و از اوقـات
فراغت نسب نیز برخوردار نیستند و با مشلات گوناگون دستوپنجه نرم مکنند، فرزندآوری چطور

توجیه مشود؟».
ایـن مـددکار اجتمـاع تصـمیمهای اتخاذشـده بـرای مـدیریت جمعیـت کشـور را کارشناسـنشده عنـوان
مکند؛ «کاش افرادی که در ساختمان و اتاقهای خودشان نشسته و در حوزههای اجتماع برنامهریزی
از تجارب افرادی که سالها به صورت میدان کنند، قبل از تصمیمگیری در حوزه مسائل اجتماعم
تلاش کردنـد تـا شرایـط جـامعه را بهبـود ببخشنـد نیـز اسـتفاده مکردنـد. بسـیاری از فعـالان اجتمـاع و
متخصصان که سالها به صورت میدان تلاش کرده و از نزدی با آسیبهای اجتماع مواجه بودند که
بهرهمندی از تجربیاتشان متواند در بسیاری از امور راهشا باشد، در حال که متأسفانه از تجربیات

مفید آنها استفاده نمشود».
بـا تصـویب قـانون حمـایت از خـانواده و جـوان جمعیـت، بسـیاری از نماینـدگان مجلـس و کارشناسـان



درصدد توضیح و دفاع از این قانون برآمدند و اعلام کردند وسایل پیشیری از بارداری همچنان قابل تهیه
بوده، محدودیت برای دسترس به آن وجود ندارد و یارانه تعلقگرفته به این کالاها حذف شده است. اما
برداشتهشدن یارانه اقلام پیشیری از بارداری برای گروههای آسیبدیده و آسیبپذیر جامعه با مخاطرات

زیادی همراه خواهد بود که بدون ش تبعات منف آن گریبان طبقات دیر جامعه را نیز خواهد گرفت.
تبعات منف حذف توزیع رایان وسایل پیشیری در خانههای سلامت

در عین حال، «الهه شعبان»، مدیرعامل انجمن احیای ارزشها نیز تأثیر یارانهایشدن ابزارهای پیشیری
از بارداری را بلندمدت ارزیاب مکند که دیر یا زود آسیبدیدگان اجتماع را تهدید خواهد کرد؛ «شاید
تأثیر این اقدام در ی یا دو سال آینده دیده نشود، اما 10، 15 سال دیر نتایج منف آن نمایان خواهد
شد. گرانشدن لوازم پیشیری برای افرادی که شرایط مال مناسب دارند، معضلات چندان ایجاد
نمکندو برای مثال چندین برابر شدن قمت کاندوم یا کمیابشدن دارو، تأثیری در میزان مصرفشان
نخواهد گذاشت و تحت هر شرایط از عهده تهیه آن برمآیند؛ اما افراد آسیبدیده اجتماع یا افرادی که
از نظر اقتصادی تحت فشار هستند از این ناحیه آسیب جدی مبینند. در واقع تنها بحث کمقیمتبودن
کاندوم و قرصهای پیشیری مطرح نبوده، بله این وسایل در خانههای سلامت به صورت رایان توزیع
مشـد کـه حـذف آن در خانههـای سلامـت شهرسـتان و روسـتاها متوانـد تبعـات منفـ زیـادی همچـون
بارداریهــای ناخواســته، ســقطهای غیرقــانون، فشارهــای روانــ و اقتصــادی، تولــد نــوزادان معلــول و

آسیبهای فراوان دیری داشته باشد».
انحراف نادیده گرفتن روابط جنس

وی با بیان اینه ناه تبعدی به بحث جوان جمعیت متواند حواش مخرب به دنبال داشته باشد، به
خبرنار «شرق» تأکید مکند: «ایران در موج سوم ابتلا به ویروس اچآیوی از طریق رابطه جنس قرار
در دو سال گذشته افرادی که به انجمن احیا مراجعه و اچآیوی مثبت داشتهاند، روابط جنس دارد؛ یعن
پرخطر را تجربه کرده و در معرض ابتلا و انتقال بودند. حالا با یارانهایشدن وسایل پیشیری از بارداری
و تبدیلشـدنشان بـه کـالای لـوکس، احتمـال حـذف کانـدوم کـه یـ از مهمتریـن ابزارهـای پیشیـری از
اچآیوی بوده، بسیار زیاد مشود». مدیرعامل انجمن احیای ارزشها نسبت به نبود آمار درست از
شیوع بیماریهای مقاربت همچون ایدز، زگیل تناسل و… ابراز نران مکند؛ «وزارت بهداشت هر
شش ماه ی بار، آماری تخمین درباره شیوع اچآیوی و ایدز در کشور ارائه مدهد، اما این آمار
تخمین بوده و ما که به صورت عمل و میدان در این حوزه فعالیت مکنیم، نمتوانیم به درست آنها
اتا کنیم؛ چراکه در این آمارها، جمعیت همجنسگرا و کارگران جنس بهعنوان گروههای پرخطری که
بیماری اچآیوی در میانشان شیوع بیشتری دارد، نادیده گرفته مشوند. با این حال، رقم تخمین وزارت
بهداشت که اعلام کرده است حدود 60 هزار نفر در ایران اچآیوی مثبت هستند نیز آمار قابل ملاحظه و

زیادی است».
از مبتلایان به بیماریهای مقاربت خطر ناشناختهماندن درصد درخور توجه

شعبان بر نبود آمار قابل استناد در حوزه بیماریهای مقاربت اشاره مکند؛ «وقت درباره آمار اچآیوی
صـحبت مشـود، بـه دو جـامعه پرخطـر مثـل افـراد دارای اعتیـاد و سـسورکرها و جـامعه کلـ اشـاره
مشود؛ آمار ابتلا به این ویروس در جامعه پرخطرمان بسیار بالا رفته و هنوز تأثیر منف این جامعه روی
جـامعه کلان کشـور مشهـود نیسـت، امـا تـأثیر منفـ آن قابـل پیشبینـ و بسـیار محتمـل اسـت. یـ از
بزرگترین معضلات ما در بیماریهای مقاربت، نبود آمار درست است؛ چراکه این بیماری جزء حریم
شخص افراد بوده و قبح زیادی دارد. بسیاری از افراد حت در خلوت خودشان هم در مورد این بیماری
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و خطــرات آن جســتوجوی نمکننــد؛ در نتیجــه آمارهــای موجــود مربــوط بــه افــرادی اســت کــه بــرای
از افراد مبتلا شناسای تستگیری مراجعه کرده و در آمارها ثبت شدند اما هنوز تعداد درخور توجه

نشدهاند».
آموزش بدون تحویل رایان لوازم پيشيري

مدیرعامل انجمن احیای ارزشها، قانون جوان جمعیت را که بر اساس آن عرضه وسایل جلوگیری از
بارداری در خانههای بهداشت متوقف شده و یارانهای شدهاند، شوک بزرگ برای فعالان مدن مداند؛
«هنوز باورمان نمشود که کاندوم به عنوان مهمترین ابزار پیشیری از بیماریهای مقاربت بهخصوص
ایدز، یارانهای شده و از دسترس مردم جمع شده باشد. انجمن ما تا قبل از تصویب این قانون با کم
وزارت بهداشت، بین گروههای از جامعه که درگیر روابط پرخطر بودند، کاندوم رایان توزیع مکرد اما
حالا دسترس به این وسایل قطع شده است. هماران و مددکاران ما سالها برای استفاده از کاندوم
فرهنسازی کرده و در کنار توصیههای کاربردی، کاندوم رایان هم میان افراد آسیبدیده و در معرض
آسیب پخش مکردند و این فرهنسازی در عمل صورت مگرفت؛ اما حالا توصیه صرف به استفاده
از کانــدوم بــدون ارائــه آن کــاری بفایــده اســت. وقتــ ارائــه کانــدوم از جــانب انجمنهــا دریــغ شــود،
آموزشهای عمل کمرن مشود و تأثیر منف آن در آمارهای ابتلا به ویروس اچآیوی و بیماریهای

مقاربت دیده خواهد شد».
وی مافزاید: «سیاستگذاران، کاهش جمعیت جوان در ایران را بهعنوان ی تهدید امنیت اعلام کردند،
اما حت اگر این اتفاق ی تهدید امنیت هم باشد، راهحل این تهدید، از دسترس خارجکردن ابزارهای
پیشیــری از بــارداری نبــوده و راهحــل آن در امنیــت اقتصــادی، افزایــش امیــد بــه زنــدگ و حــل مسائــل
اجتماع و… است. مهمترین مسئله داشتن ی جمعیت جوان، پویا و فعال است نه جمعیت که برای

خانواده، دولت و جامعه بار مال داشته باشد».

*شرق/ سمیه جاهدعطائیان

http://madarandokhtaran.ir
http://madarandokhtaran.ir

