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4 خرداد 1404
کنند خانمهایبا توجه به موجود شدن واکسن آبلهمرغان در داروخانهها، متخصصان توصیه م
که قصد بارداری دارند، پیش از اقدام، از وضعیت ایمن خود نسبت به این ویروس اطمینان

حاصل کنند.

به گزارش مادران ودختران به نقل از ایسنا به نقل از روابط عموم مرکز درمان ناباروری ابنسینا، خانم
دکتر زهرا ثقهالاسلام، متخصص بیماریهای عفون مرکز درمان ناباروری ابنسینا با تأکید بر اهمیت
این موضوع گفت: اگر مادر در سهماهه نخست بارداری به ویروس آبلهمرغان مبتلا شود، ممن است به
دلیــل همزمــان بــا شــلگیری انــدامهای حیــات جنیــن همچــون مغــز، چشــم و ســایر ارگانهــا، ویــروس

آسیبهای جدی به این ساختارها وارد کند.

وی افزود: ابتلا به این ویروس در سهماهه دوم و سوم بارداری نیز با عوارض نظیر پنومون (عفونت
ریه) همراه است که در مواردی متواند برای مادر بسیار شدید و حت کشنده باشد. همچنین اگر عفونت

در نزدی زمان زایمان رخ دهد، خطر انتقال ویروس به نوزاد و بروز عوارض نوزادی وجود دارد.

این عضو تخصص مرکز درمان ابن سینا توصیه کرد: تمام بانوان پیش از بارداری باید با انجام
آزمایش، از وجود آنتبادی آبلهمرغان در بدن خود مطمئن شوند. در صورت نبود ایمن، تزریق دو نوبت
واکسن با فاصلهی ی ال دو ماه ضروری است. البته با توجه به اینه این واکسن حاوی ویروس زنده
تضعیفشده است، بارداری باید حداقل دو ماه پس از نوبت دوم واکسن انجام شود تا از آسیب احتمال

به جنین جلوگیری شود.

مرکز درمان ناباروری ابنسینا از تمام بانوان در سنین باروری دعوت مکند با مراجعه به مراکز
درمان و انجام آزمایشهای مربوطه، از سلامت پیش از بارداری خود اطمینان حاصل کنند.
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