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سرمرب پرتغال تیم مل هندبال بانوان گفت: از دو سال پیش هندبال ایران را دیدم و تقریبا با بازینان

آشنای دارم و از پتانسیل بالای برخوردار هستند.

آنا کریستیانا سیائورا در نخستین تمرین خود تیم مل هندبال در سومین اردوی تیم مل، اظهار داشت:
اسمم آنا هست و مرب ی تیم باشاه اسپانیا هستم. خوشحالم شانس این را دارم سرمرب ایران باشم

و سع مکنم کیفیت هندبال ایران را ارتقا دهم.

وی افزود: از دو سال پیش هندبال ایران را دیدم و تقریبا با بازینان آشنای دارم و بازینان پتانسیل
بالای دارند.

سرمرب تیم مل هندبال بانوان یادآور شد: برای سرمربیان تیم مل چیز عادی هست که زمان کم داشته
باشند و بازینان دیر به اردو ملحق شوند چون معمولا بازینان در اختیار باشاه هستند. به خاطر زمان
کوتاه فقط نباید در اردوها کار کنیم و بین اردوها و ارتباط با مربیان لی برتر خیل مهم است تا برنامه

فصل خود را ادامه دهیم.

وی درباره اینه آیا از پایه باید با بچهها کار کنید، ادامه داد: خوشحالم مبینم که بازینان با روحیه و
کنند تا بهترین خود باشند. اردوی امروز طراحکنند و همه تلاش خود را ماحساس خوب کار م
تمرین برای تاکتی بود و چون بچهها در کمپ و خسته هستند، کارها انفرادی انجام مدهیم تا به کار

گروه برسیم.

سیائورا خاطرنشان کرد: اولین هدفم رشد بچهها و نزدی شدن به سطح آسیاست تا به اهداف خود
برسیم.

آن تیم مل هندبال زنان جهان برگزار شد که ط بیست و هفتمین دوره مسابقات قهرمان قرعهکش
هندبال زنان ایران در گروه B با تیمهای مجارستان، سوییس و سنال همروه شد.

بیست و هفتمین دوره مسابقات هندبال قهرمان بانوان جهان ۶ تا ۲۳ آذرماه امسال به میزبان مشترک
دو کشور آلمان و هلند برگزار مشود.
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