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بـه گـزارش” مـادران و دختـران” بـه نقـل از خـبرآنلاین، بـا وجـودی کـه اخبـار مختلـف مـ گفت بایـد از
اومیرون به شدت ترسید و با وجودی که برخ متخصصان پیشنهاد کردند با ورود سویه اومیرون به
کشور باید اماکن عموم دوباره تعطیل شوند ول به نظر م رسد حضور این ویروس در کشور چندان

هم بحرانزا نشده است.

ایـن را عضـو کمیتـه علمـ کشـوری مقـابله بـا کرونـا، گفتـه اسـت. آنطـور کـه دکتر پیـام طبرسـ درباره
وضعیت انتشار کرونای اُمیرون در کشور، گفته است اُمیرون ویروس است که گسترش سریع دارد
و به سرعت پخش مشود. بر همین اساس اینه بوییم تعداد موارد اُمیرون تنها ۳۰ یا ۳۴ مورد تایید
شده است، درست نیست و قطعا تعداد موارد بیماری در کشور بیش از این است و در کل کشور هم

پخش شده است. به طوری که متوان گفت اُمیرون در کل کشور در حال گردش است.

بــه گفتــه دکتــر طبرســ خوشبختــانه موضــوع کــه تــاکنون وجــود دارد، ایــن اســت کــه گردش ویــروس
اُمیـرون، منجـر بـه افزایـش مـوارد بسـتری و فـوت و حتـ افزایـش مـوارد سـرپای ابتلا در کشـور نشـده

است و آمار ما زیر ۲۰۰۰ تست مثبت در روز است.

لیسران انرون چندان هم خطرناک نیست. پژوهشگفتند امی م منابع علم البته از اول هم برخ
گفته بودند خطر مراجعه به بیمارستان و بستری شدن در اثر ابتلا به سویه اومیرون در مقایسه با نوع

دلتا ۴۰ درصد کمتر است.

واقعیت اینجاست که در ایران کس نم تواند ادعا کند عدد واقع بیماران مبتلا به امیرون را م داند.
رون میر موارد فوت و بستری و با وجود نداشتن اطلاعات درباره امیبا توجه به کاهش چشم یعن
شود گفت هنوز این بیماری، خطر جدی برای شهروندان به شمار نم رود هرچند نباید جانب احتیاط را

رها کرد.
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در این رابطه دکتر نادر توکل معاون درمان ستاد مقابله با کرونا استان تهران با اشاره به لزوم سانس
ژنـ تسـتهای مثبـت کرونـا بـرای بررسـ میـزان شیـوع سـویه جدیـد کوویـد۱۹، گفـت: سـانس ژنـ در
آزمایشاه مرجع انجام مشود و اعلام مکنند که چند درصد تستهای مثبت، امیرون است. تعداد

این تستها کم است و عدد واقع ابتلا به امیرون در تهران نداریم.

وی افزود: مراجعین سرپای همچنان وجود دارند که البته شامل مبتلایان کرونا و آنفلوآنزای فصل به
شل همزمان هستند. حدود ۲۰۰۰ تا ۲۵۰۰ نفر روزانه به شل سرپای مراجعه مکنند که تعداد قابل
توجه مبتلا به آنفلوآنزا هستند و تعداد موارد مثبت کرونا از کل تستهای که اخذ مشود پنج درصد

است.

تـوکل ادامـه داد: چیـزی کـه نـران آن هسـتیم شیـوع بیـش از انـدازه سـویه امیـرون اسـت کـه متوانـد
رانن درگیری زیادی از نظر وسعت ابتلا ایجاد کند؛ البته درخصوص شدت ابتلا به این سویه خیل

نداریم.

برای خوش بین زود است

با همه خوشبین ای که به خاطر کاهش آمار بیماران کرونای در کشور وجود دارد، به نظر م رسد هنوز
زود است درباره رد شدن خطر امیرون اظهارنظر کنیم زیرا منابع بین الملل بهداشت معتقدند این
گزارش اپیدمیولوژی در به روزرسان  (WHO) بهداشت سویه بسیار خطرناک است. سازمان جهان
هفت بیماری کووید‐۱۹ که امروز (چهارشنبه) منتشر شد، خطرات مربوط به سویه اُمیرون را در حد

“بسیار زیاد” طبقهبندی کرده است.

این سازمان جهان در گزارش خود به چند نته در مورد سویه اُمیرون اشاره کرده است خطر کل و
نران مربوط به کرونای اُمیرون هنوز بسیار بالا است. شواهد نشان م دهد که سویه اُمیرون در
مقایسه با دلتا در مدت دو تا سه روز دو برابر م شود. موارد ابتلا به این سویه به سرعت در حال

افزایش است و اُمیرون به سویه غالب در انلیس و ایالات متحده تبدیل شده است.

رون با تزریق کامل واکسن کرونا به شدت کاهش مگویند قدرت سرایت پذیری اومی ان مالبته پزش
یابد. در این رابطه دکتر پیام طبرس در حاشیه جلسه کمیته علم کشوری مقابله با کرونا درباره تاثیر
واکسیناسیون بر کرونای اُمیرون، گفت: طبق مطالعات مختلف بینالملل نشان داده شده کسان که دز
سوم یا بوستر را تزریق کردند، میزان ایمن و مقاومتشان در برابر امیرون بسیار بالا بوده است. حال
اگر فردی قبلا کرونا هم گرفته باشد، ایمن خوب ایجاد مکند. بنابراین توصیه ما این است که همه دز

سوم واکسن کرونا را تزریق کنند.

اه علوم پزشده بهداشت دانشدانش همچنین دکتر طلعت مختاری آزاد استاد گروه ویروسشناس
تهــران دربــاره وضعیــت امیــرون در کشــور، گفــت: فعلا هنــوز ســویه غــالب دلتاســت، امــا کلا دربــاره

عفونتهای تنفس محدود کردن انتقال از ی کشور به کشور دیر، غیرممن است.

وی افزود: اکنون تعداد زیادی از کشورها امیرون را گزارش کردند و اولین موردی هم که در ایران تایید
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شد، مسافری بود که از دب آمده بود که سیستم کنترل قوی هم دارند. بنابراین ممن است مسافری که
وارد مشود، در آن لحظه ظاهرا پاسخ تستش منف باشد، اما چند روز بعد که ویروس در بدنش تثیر
مشود، تستش مثبت شود. ما هم جدا از دنیا نیستیم. این ویروس در ایران وجود دارد ول امیدواریم
باتوجه به پی که اخیرا گذراندیم و بسیاری از افراد به بیماری مبتلا شدند و افزایش واکسیناسیون، مانند

برخ کشورهای اروپای نشویم.

واقعیت این است که شل نهفت ویروس اومیرون در بدن با دلتا یا کرونای چین تفاوتهای دارد.
علائم ابتلا به سویه اُمیرون مانند سایر سویههای کووید ۱۹ ط چند روز از بین مرود. علائم که در
بیماران مبتلا به اُمیرون ظاهر مشود، در مقایسه با علائم که در نوع بسیار خطرناک دلتا مشاهده

شده، بسیار خفیف است.

بیماران معمولا با درد عضلان، بدن درد، سردرد و کم خست مراجعه مکنند و علائم آنها به نظر
نمرسد بدتر شود و بعد از حدود پنج روز از بین مروند و تمام مشود.

با وجود بیم و امیدهای که درباره گذر از امواج امیرون وجود دارد، در ابتدای هفته جاری مسول روابط
عموم وزارت بهداشت آمار ابتلای شناخته شده به امیرون در کشور را اعلام کرد.

محمدهاشم گفت: تاکنون ۳۴ مورد ابتلا به سویه جدید اُمیرون در کشور شناسای شده و ۸ مورد
مشوک نیز در حال آزمایش و تستهای تشخیص است.

او ادامـه داد: تـاکنون ۱۵ مـورد ابتلا بـه اُمیـرون در تهـران، ۵ مـورد در مشهـد، ۵ مـورد در هرمزگـان، ۲
از شهرهای بابل، اصفهان، ارومیه، کرج و اراک، ی مورد در بوشهر، ۲ مورد در شیراز و در هر ی
مورد شناسای شده است. وی افزود: همچنین ۸ مورد مشوک به ابتلا به این سویه در کشور در حال
آزمایش است که ۳ مورد در استان یزد، ۳ مورد در استان هرمزگان، ی مورد در بوشهر و ی مورد نیز
ز سوم واکسن کرونا، مو تزریق د تاکید کرد: رعایت شیوه نامههای بهداشت در گلستان است. هاشم

تواند در پیشیری از ابتلا به این ویروس جهش یافته موثر باشد.


