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طبق نتایج ی مطالعه جدید، به نظر م رسد ویروس تبخال دهان با بیماری آلزایمر مرتبط است و
نشان م دهد که این عفونت رایج ممن است در این بیماری نقش داشته باشد.

به گزارش هلث دی نیوز، به گفته محققان، ویروس هرپس سیمپلس ۱ (HSV-۱) – ویروس که عامل
تبخال دهان است‐ به نظر مرسد که باعث ایجاد پروتئین تاو در مغز مشود.

این تاو ممن است در ابتدا از مغز در برابر ویروس محافظت کند، اما بعداً به آسیب مغزی منجر
مشود.

«اور شمش»، محقق ارشد از دانشاه پیتزبورگ، در بیانیهای گفت: «مطالعه ما دیدگاه مرسوم تاو را به
عنوان صرفاً مضر به چالش مکشد و نشان مدهد که ممن است در ابتدا به عنوان بخش از دفاع

ایمن مغز عمل کند.»

HSV-۱ را در نمونههای گرفته شده از مغز بیماران برای این مطالعه، محققان پروتئینهای مرتبط با 
آلزایمر شناسای کردند.

آنها مقادیر بیشتری از پروتئینهای HSV-۱ را در میان تاو، پیچشهای لخته شده پروتئین تاو که به عنوان
ی از علائم بیماری آلزایمر شناخته مشود، یافتند.

سپس پزشان مدلهای سلول مینیاتوری مغز انسان را در ظروف پتری ساختند تا تأثیر ویروس را بر
سلولهای مغز مطالعه کنند.

و تخریب عصب شمش در پایان گفت: «این یافتهها بر تعامل پیچیده بین عفونتها، پاسخهای ایمن
تأکید مکنند و دیدگاه تازه و اهداف جدید بالقوه برای توسعه درمان ارائه مدهند.»

با این حال، هنوز مشخص نیست که ویروس تبخال چونه بر پروتئین تاو تأثیر مگذارد و چرا تاو
متواند در برخ از مغزها از محافظ به مخرب تبدیل شود.

تیم تحقیقات قصد دارد داروهای را آزمایش کند که ویروسها را هدف قرار مدهند یا پاسخ ایمن مغز را
تنظیم مکنند تا ببینند آیا متوانند خطر ابتلاء به آلزایمر یا سایر اختلالات مغزی دژنراتیو مانند بیماری

پارکینسون یا ALS را کاهش دهند.
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