
افزایـش احتمـال ابتلا بـه سـرطان
سـینه بـا اسـتفاده زیـاد از رنـگ

مو
محققـان آمریکـایی بـا بررسـی وضعیـت سلامتـی بیـش  از  ۴۶۷۰۹ زن
آمریکایی در بازه سنی ۳۵ تا ۷۴ ساله برای مدت ۸ سال، دریافتند
شانس ابتلای به سرطان سینه در زنانی که بهصورت مرتب از رنگ مو

استفاده میکردند نسبت به سایرین ۹ درصد بیشتر است.

همچنین آنهایی که بهصورت مستمر از صافکنندههای مو استفاده
میکردند نیز تا ۱۸ درصد بیشتر از سایرین در معرض خطر ابتلای به
این سرطان قرار داشتند؛ این خطر در زنانی که هر ۵ تا ۸ هفته

اقدام به صاف کردن موهای خود میکردند تا ۳۰ درصد بالا میرود.

بنا بر  اعلام «  سیانان » ، اما بهلحاظ بیولوژیکی هم امکان آنکه
ً محتمل محصولات رنگ مو باعث ایجاد سرطان در بدن زنان شوند کاملا
است؛ این محصولات حاوی ۵ هزار ماده شیمیایی مختلف هستند که برخی

از آنها به خودی خود سرطانزا هستند.

خطر ابتلای یک فرد به سرطان تحت تأثیر فاکتورهای مختلف دیگری از
جمله وراثت است؛ برای مثال در پژوهش تازه دیگری مشخص شد زنان
سیاهپوستی که هر ۵ تا ۸ هفته یکبار ، موهای سر خود را رنگ میکنند
تا ۶۰ درصد نسبت به سایر دیگر زنان بیشتر در معرض ابتلا به سرطان

سینه قرار دارند.

الکساندر وایت، رئیس گروه انستیتو ملی بهداشت آمریکا در این خصوص
گفت: «محققان مدتهاست که پیوند احتمالی بین رنگ مو و سرطان را
بررسی میکنند، اما نتایج متناقض نبوده است؛ ما خطر ابتلای به
سرطان سینه بر اثر استفاده از رنگ مو را بیشتر میبینیم؛ این اثر
در زنـان آمریکـایی آفریقاییتبـار، بهویـژه در افـرادی کـه مکـرر

استفاده میکنند، قویتر است.»

نتایج این پژوهش در نشریه بینالمللی سرطان منتشر شد.
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