
بهتریــن اخلاق بــرای زنــان از زبــان حضــرت
زهرا(س)
28 فروردین 1404

عل قهرمان در کتاب “فاطمه عل است” تلاش دارد ضمن بیان روایتهای از زندگ مشترک حضرت
زهرا(س) و امیرالمؤمنین(ع)، الوی برای زوجهای امروز ارائه دهد.

شصت و هشتمین چاپ از کتاب “فاطمه عل است” ، نوشته عل قهرمان از سوی نشر جمران در
دسترس علاقهمندان قرار گرفت.

کتــاب حــاضر تلاش دارد روایتــ باشــد از ســب زنــدگ بــانوی دو عــالم، حضــرت فــاطمه(س) و
امیرالمؤمنین، امام عل(ع). نویسنده در این کتاب کمحجم، با قلم ساده بخشهای از زندگ مشترک
ایتهای ذکر شده در کتاب، کوتاه و خواندنکند. حاین دو بزرگوار را برای مخاطب امروز روایت م

ارائه شدهاند؛ به طوری که مخاطب در کمترین زمان ممن برش از زندگ ایشان را مطالعه مکند. 

قهرمـان ضمـن ارائـه احـادیث در برخـ روایتهـا، تلاش کـرده اسـت الـوی عملـ از زنـدگ مشتـرک
حضرت زهرا و امام عل(ع) ارائه دهد. صبر، احترام متقابل، ایمان، مسئولیتپذیری، علماندوزی، ایثار و

حفظ حریم خانواده از جمله پیامهای روایتهای مندرج در کتاب حاضر است. 

در بخشهای از این اثر آمده است: 

بهترین چیز برای زنان را بویید؟ از مردان و زنان حاضر در مسجد، هیچکس نتوانست پاسخ شایسته و
درست به این پرسش پیامبر(صل اله علیه و آله) بدهد. عل(علیه السلام) پرسش را به خانه آورد و از
زهرا(سلام اله علیها) نظر خواست؛ بهترین چیز برای زنان آن است که [بدلیل] در معرض اختلاط با

مردان نباشند.

فردا عل (علیه السلام) پاسخ را در مسجد به محضر رسول مهربان عرضه کرد. لبخند رضایت بر لبان
نازنین ایشان نقش بست.

عل جان! چرا دیروز این سخن را نفت؟

این پاسخ دخترتان است.

پیامبر(صل اله علیه و آله)سرشار از شادمان شد و گفت : فاطمه، پارۀ تن من است.

***

شوخ با مولا
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چهرۀ حسن (علیه السلام) بیشتر شبیه پدر بود و حسین(ع) شبیه مادر و پدربزرگ. آن روز، بچهها علاوه
بر بازیهای سالم و درسهای زندگ، آموزش محبت و خندۀ حلال هم داشتند. حسن (ع) روی زانوی پدر
نشسته بود، حسین(ع) هم در آغوش فاطمه (س) فاطمه (س) حسین (ع) را نوازش مکرد و لبخندزنان

مگفت: «انت شبیه باَب، لَست شَبیه بِعل »؛ تو شبیه پدرم هست ، نه شبیه پدرت.

عل(ع) مولا هم شاد از شوخ زهرا (س) حسن (ع) را نوازش مکرد و از شادی اعضای خانواده،
لبخند بر لب داشت.


