
بیماری شایع رحم در زنان

1- تومورهاي بدخيم

علایم بالینی :

 خونریزی و ترشح غیر عادی به خصوص بعد از یائسگی یا
خونریزی زیاد هنگام هنگام عادت ماهانه

اشکال یا درد در هنگام ادرار کردن
 مقاربت دردناک

درد در ناحیه لگن

2-رحم واژگون

علایم بالینی:
رحم واژگون معمولا نشانه ای ندارد. بندرت ممکن است دردهایی در کمر
و احساس سنگینی در بخش تحتانی لگن خاصره حس شود.و اغلب نیازی به

درمان نیست.

3-آندومتریت
اندومتریت عفونت مخاط رحم است و علایم بالینی آن خونریزیهای
نامرتب، ترشحهای مهبلی، درد و حساسیت در زیر شکم، احساس ضعف، تب،

اختلال در ادرار است

4-پولیپ مخاط رحم
نشانه های پولیپ مخاط رحم درد از نوع گرفتگی عضلانی هنگام عادت
ماهانه، خونریزی مختصر در فاصله قاعدگیها، خونریزی فراوان هنگام

قاعدگی و ترشحات مهبلی است

5-سرطان رحم
یکی از سرطانهای شایع مجرای تناسلی زن سرطان رحم است، اما با این
حال میزان شیوع آن پنج بار کمتر از سرطان دهانه رحم است.وخیلی
دیرتر از سرطان دهانه رحم و اغلب در زنانی که بیش از 50 سال

دارند.

https://madarandokhtaran.ir/%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d8%b4%d8%a7%db%8c%d8%b9-%d8%b1%d8%ad%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d9%86/
http://madarandokhtaran.ir/یائسگی
http://madarandokhtaran.ir/سرطان رحم


علایم بالینی: 

افزایش حجم رحم
خونریزی نامرتب مهبل زنانی که قاعدگیشان مرتب است.

خونریزی پس از یائسگی.

6-چسبندگی رحم

 علائم بالینی:
ناباروری، نامنظمی سیکل ماهیانه مانند کاهش خونریزیها یا قطع
ناگهانی سیکلهای قاعدگی، درد دورهای در ناحیه لگن و سقطهای مکرر
جنین اشاره کرد.43 درصد از زنان مبتلا به چسبندگیهای رحمی از

ناباروری رنج میبرند.

7-افتادگی رحم 
بارداری ، افزایش فشار به پایین شکم، یبوست مزمن، چاقی مفرط حتی
سرفه های مزمن و طولانی یا وجودنداشتن هورمون استروژن مخصوصا در

دوران یائسگی باعث بروز این بیماری می شود

علائم بالینی:
درد و فشار زیر شکم ،بی اختیاری ادرار،احساس فوریت در ادرار،تکرر
ادرار،در مــوارد شدیــد بــا احتبــاس ادراری و درد نــاشی از آن و
ــدفوع،کمر ــهال،بی اختیاری م ــل ادرار)،یبوست،اس ــدم تشکی آنوری(ع
درد،پهلـو درد،درد لگن،نـاراحتی کلـی لگن،دیـس پـارونی(درد موقـع
نزدیکی)،افزایش حجم خونریزی قاعدگی،خونریزی زیاد قاعدگی+لکه بینی

8-چسبندگی لولههای رحمی
کسانی که از IUD استفاده میکننداحتمال التهابهای لگنی و لولههای
رحمی بیشتر است.چسبندگیها بیشتر دردهای مبهم شکمی خواهد داشت و
اگر بیماری دچار اندومتریوز باشد، دردها کاملا مشخص خواهد بود.

علائم بالینی:
چسبندگی لوله های رحمی علامت خاصی ندارد و بیماران اغلب به صورت
ثانویه به پزشک مراجعه میکنند؛ ثانویه با دردهای شدید یا ثانویه
با نازایی و… که در این مواقع، پزشک باید شرح حالی از بیمار
بگیرد و مشکل را تشخیص دهد.اما در بیمارانی که خونریزی قاعدگی کم



یا قطع شود یا قاعدگی دردناک، نازایی و سقط مکرر شایع تر است

9-پولیپ های رحم

علائم بالینی:

  ترشحات ابکی و خون الود از مهبل(واژن)
خونریزی بعد از مقاربت جنسی

خونریزی در فواصل بین عادات ماهانه
خونریزی بعد از یائسگی

خونریزی از مهبل در ایامی غیر از دوران قاعدگی

 10-فیبروم رحم:

علائم بالینی:
خونریزی شدید و غیرعادی قاعدگی از شایع ترین علامت وجود فیبروئید
رحمی است. اگر فیبروم ها در نزدیکی لایه های داخلی رحم باشند و یا
در خونرسانی به لایه های داخلی رحم اختلال ایجاد کنند، می توانند
باعث قاعدگی سنگین و دردناک شوند.در این شرایط معمولا قاعدگی
طولانی مدت و لکه بینی بین دوره های قاعدگی وجود خواهد داشت. خانم
های دچار قاعدگی سخت و طولانی مدت، معمولا به کم خونی فقر آهن مبتلا

می شوند.

همچنین فیبروئید ها بسته به اندازه و محل شان در رحم می توانند
منجر به علائم زیر شوند:

درد و فشار در ناحیه لگن
تکرر ادرار

عدم توانایی در تخلیه کامل مثانه
عفونت مجاری ادراری که معمولا از عدم تخلیه کامل مثانه ناشی

می شود.
یبوست

درد پاها و کمر

http://madarandokhtaran.ir/رحم

