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پژوهشران مگویند تجمعهای کلسیم که در ماموگرافها شناسای مشوند، ممن است خطر بیشتر
بیماری قلب در زنان را نشان دهند.

دو گروه پژوهش در نشست سالانه انجمن یائس در شیاگوی آمریا گزارش کردند که این پلاکهای
کلسیم مشاهدهشده در شریانهای پستان در ماموگرافها معمولا نشانه سرطان پستان نیستند، بله

بیشتر خطر بیماری قلب را نشان مدهند.

ناش عروق به ۴۰۰ زن به مدت ۱۸ سال دریافتند که بیماری قلب یری نزدیاز این گروهها با پی ی
از تصلب شرایین – سفت و تن شریانها که جریان خون را کاهش مدهد– در ۲۳ درصد از زنان
دارای تجمع کلسیم یا کلسیفیاسیون در شریان پستان تشخیص داده مشود، در حال که در زنان که

این علامت را در ماموگراف ندارند، این رقم ۱۳.۹ درصد است.

پــژوهشران کــالج پزشــ دانشــاه درکســل در پنســیلوانیای آمریــا کــه ایــن بررســ را انجــام دادهانــد،
مگویند پژوهشهای پیشین هم وجود چنین ارتباط را نشان داده بودند. بنابراین به گفته آنها با توجه به
یافتههای مشابه آنها وجود تجمعات کلسیم در شریان پستان در ماموگرافها باید به طور روتین گزارش

شود.

پژوهشران کالج ایالت پزش پن در پنسیلوانیا نیز در ی تحقیق جداگانه دادههای ۹ بررس قبل را
تجزیهوتحلیل کردند که شامل تقریباً ۴۷۰۰۰ زن مشدند که بهطور متوسط برای نزدی به ۱۲ سال
پییــری شــده بودنــد. آنهــا دریافتنــد کــه زنــان مبتلا بــه تجمــع کلســیم در شریــان پســتان مشاهدهشــده
‐بیماری قلب ،عروق‐از بیماری قلب ته مغزی، مرگ ناشدر معرض افزایش خطر س ماموگراف

عروق ناش از تصلب شرائین و نارسای احتقان قلب هستند.

کارشناسان مگویند یافتههای این بررسها این نظر را تقویت مکند که عوامل خطرساز برای بیماری
قلب‐عروق در زنان با متفاوت است.
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