
درمــان زودهنــام “اگزمــا” منجــر بــه کــاهش
حساسیت غذای خواهد شد

23 فروردین 1402
متخصـصان مرکـز ملـ سلامـت و رشـد کودکـان ژاپـن مگوینـد نـرخ بـروز آلـرژی بـه تخـممرغ در میـان
نـوزادان مبتلا بـه اگزمـای آتـوپی را متـوان بـا اسـتفاده زودهنـام از اسـتروئید از جملـه در بخشهـای

غیرمتورم پوست، کاهش داد.

به گزارش ان اچ ک، در این مقاله که در ی ژورنال بینالملل در زمینه آلرژی به چاپ رسیده، ۶۵۰
نوازد مبتلا به اگزمای آتوپی در سنین هفت تا ۱۳ هفت مورد مطالعه قرار گرفتهاند.

آنها برای ی گروه از این کودکان فقط در بخشهای متورم پوست از ی داروی استروئیدی استفاده
کردند و برای گروه دیر در تمام بدن از جمله بخشهای غیرمتورم پوست از همین دارو استفاده شد.

آنها مگویند در گروه اول، نرخ بروز آلرژی به تخممرغ در هفت ماه ۴۱.۹ درصد بود اما این نرخ در
گروه تا ۳۱.۴ درصد کاهش یافت. آنها مگویند این مطالعه اولین مطالعهای است که نشان مدهد

درمان زودهنام اگزما منجر به کاهش حساسیت غذای خواهد شد.
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