
کشت گیران برای انتخاب تیم ملرقابت کشت
آلیش بانوان ایران

15 فروردین 1402
رقابتهای کشت آلیش بانوان قهرمان کشور و انتخاب تیم مل روز ۷ اردیبهشت ماه در سالن شهدای

هفتم تیر تهران برگزار م شود.

به گزارش “مادران و دختران “، رقابت های قهرمان کشور ( انتخاب تیم مل کشت آلیش بانوان )
روزهای ۶ و ۷ اردیبهشت به میزبان سالن شهدای هفتم تیر تهران در رده سن ۱۸ سال به بالا برگزار

خواهد شد.

ایــن مسابقــات در کلاس کشتــ آزاد کمربنــد و در اوزان ۵۵ ، ۶۰ ، ۶۵ ، ۷۰ ، ۷۵ ، ۷۵+ کیلــوگرم و
براساس آخرین قوانین و مقررات اتحادیه جهان کشت آلیش برگزار خواهد شد.

https://madarandokhtaran.ir/%d8%b1%d9%82%d8%a7%d8%a8%d8%aa-%da%a9%d8%b4%d8%aa%db%8c%da%af%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%ae%d8%a7%d8%a8-%d8%aa%db%8c%d9%85-%d9%85%d9%84%db%8c/
https://madarandokhtaran.ir/%d8%b1%d9%82%d8%a7%d8%a8%d8%aa-%da%a9%d8%b4%d8%aa%db%8c%da%af%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%ae%d8%a7%d8%a8-%d8%aa%db%8c%d9%85-%d9%85%d9%84%db%8c/

