
زهرا عرب رستم رکورد پرتاب چش را شست
30 دی 1403

با عبور چش از مسافت ۶۰ متر، رکورد مل پرتاب چش زنان ایران توسط زهرا عرب رستم شسته
شد. رکوردی که پیشتر نیز به او تعلق داشت.

زهـرا عـرب رسـتم ورزشـار جـوان مـواد پرتـاب دوومیـدان، رکـورد ملـ پرتـاب چـش زنـان ایـران را
شست داد و از شصت متر عبور کرد.

امروز شنبه ۲۹ دی ۱۴۰۳ و در کمپ تیمهای مل دوومیدان، زهرا عرب رستم در مسابقات انتخاب تیم
مل رقابت و چش را  ۶۰.۹۵ متر پرتاب کرد.

رکورد مل پیش از این با مسافت ۵۹.۴۳ متر در اختیار همین ورزشار بود اما او سرانجام از شصت
متر هم عبور کرد و ی متر و دو سانت متر، رکوردش را بهبود بخشید.
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