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مربای انور با طعم به یاد ماندن ، هم اهر خوب داره و هم خیل زود و راحت تهیه میشه. با توجه به
اینه الان فصل انور هست و تو هر خونهای این روزها انور پیدا مشه، متونید یه مقدار کم مربای
انور درست کنین و امتحان کنید و اگه دوست داشتین مرتب و تازه تازه اونو تهیه کنین و از خوردنش

تو وعده صبحونه در کنار خانواده عزیزتون لذت ببرین.

مواد لازم برای تهیه مربای انور 

انور نیم کیلو
شر نیم کیلو
آب سه لیوان
ابلیمو ۱ق س

وانیل ۱ق چ

روش تهیه مربای انور

شر و با آب تو یه ظرف لعاب یا تفلون مریزیم و مذاریم بجوشه.

بعد از دو سه تا جوش، از روی گاز برمداریم و از صاف رد مکنیم.

دوباره شربت صاف شدهرو روی شعله گاز مذاریم و اجازه مدیم کم غلیظ شه.

تو این فاصله، انورهامونو مشوریم و دونه دونه از بندش جدا مکنیم و انورهای درشتتر رو از
وسط نصف مکنیم.

بعد از اینه شربتمون کم غلیظ شد، انورهای آماده رو توش مریزیم و مذاریم تا شربتمون قوام
بیاد.

در آخر هم آبلیمو و وانیلمون رو به مربا اضافه مکنیم و بعد دو سه جوش از روی حرارت برمداریم
و مذاریم مربا خن شه و بعد در ظرف مخصوص م ریزیم.
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