
مبتلایان به دیابت چگونه اختلالات
زناشویی خود را درمان کنند؟

به گزارش خبرآنلاین، دکتر سلمان اسلامی، جراح کلیه و مجاری ادراری
با تاکید بر اینکه مردانی که به دلیل ابتلا به دیابت و افزایش سن،
دچار اختلال نعوظ شده اند در قدم اول کنترل قند خون و اصلاح شیوه
زندگی یعنی تغذیه سالم، انجام ورزش و کنترل استرس را مدنظر قرار
دهند، میگوید: سپس تحت نظر پرشک از ترکیبات دارویی کمکی برای
نعوظ شروع شود و اگر با ابن موارد وضعیت نعوظ بیمار اصلاح نشود،
انجام جراحیهای ساده پروتز آلت تناسلی در چنین مواردی به افراد
توصیه میشود. این جراحیها میتواند عملکرد جنسی را بطور کامل به

فرد باز گرداند.
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