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18 شهریور 1405
معاون بهداشت دانشاه علوم پزش بیرجند از احتمال افزایش بیماریهای حاد تنفس همزمان با

بازگشای مدارس خبر داد.

با نزدی شدن به آغاز سال تحصیل و افزایش نران خانوادهها درباره شیوع بیماریهای تنفس در
در استان ط دهد موارد حاد تنفسبیرجند نشان م اه علوم پزشهای دانشمدارس، آخرین بررس
هفتههای اخیر روند افزایش خفیف داشته است؛ با این حال مسئولان بهداشت تأکید دارند که شرایط

فعل به معنای شلگیری موج جدید بیماری نیست.

تسنیم در خبری نوشت:مجید شایسته، معاون بهداشت دانشاه علوم پزش بیرجند اظهار کرد: موارد
شامل کووید‐۱۹ و آنفلوآنزا در دو تا سه هفته اخیر در مقایسه با ماه گذشته به میزان کم حاد تنفس

افزایش داشته است، اما تعداد موارد مثبت همچنان انشتشمار است.

وی با بیان اینه در شرایط فعل سویه جدیدی از کووید یا آنفلوآنزا در استان گزارش نشده است، افزود:
وضعیت بیماریهای حاد تنفس به طور مستمر رصد مشود و تاکنون شواهدی مبن بر ورود استان به

موج جدید بیماری وجود ندارد.

احتمال افزایش بیماریهای تنفس با بازگشای مدارس

معاون بهداشت دانشاه علوم پزش بیرجند با اشاره به نزدی شدن به بازگشای مدارس گفت: تجربه
سالهای گذشته نشان مدهد همزمان با آغاز سال تحصیل و افزایش تجمع دانشآموزان در محیطهای
آموزش، موارد بیماریهای حاد تنفس نیز افزایش پیدا مکند؛ بنابراین رعایت اصول بهداشت در

مدارس و خانوادهها اهمیت بیشتری خواهد داشت.

شایسته، تب، بدندرد، گلودرد، آبریزش بین و سرفه را از علائم شایع بیماریهای تنفس عنوان کرد و
افزود: افرادی که علائم اولیه بیماری را دارند باید در اولین فرصت برای بررس وضعیت خود به مراکز

بهداشت و درمان مراجعه کنند.

وی بر رعایت بهداشت فردی، شستوشوی مرتب دستها و استفاده از ماس بهویژه در محیطهای
عموم، بسته و پرتجمع تأکید کرد و گفت: رعایت همین توصیههای ساده متواند نقش مؤثری در کاهش

انتقال بیماریهای تنفس داشته باشد.

آخرین وضعیت واکسیناسیون آنفلوآنزا و کووید

https://madarandokhtaran.ir/%d9%87%d8%b4%d8%af%d8%a7%d8%b1-%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%aa%d9%86%d9%81%d8%b3%db%8c-%d9%87%d9%85%d8%b2%d9%85%d8%a7%d9%86/
https://madarandokhtaran.ir/%d9%87%d8%b4%d8%af%d8%a7%d8%b1-%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%aa%d9%86%d9%81%d8%b3%db%8c-%d9%87%d9%85%d8%b2%d9%85%d8%a7%d9%86/


معاون بهداشت دانشاه علوم پزش بیرجند درباره واکسیناسیون نیز گفت: تاکنون دستورالعمل جدیدی
درباره واکسیناسیون کووید‐۱۹ ابلاغ نشده است، اما در زمینه آنفلوآنزا مطابق روال سالهای گذشته،

واکسن و دستورالعمل مربوط به گروههای در معرض خطر در نیمه دوم سال ارسال خواهد شد.

وی با اشاره به آمادگ نظام سلامت استان برای مواجهه با افزایش احتمال بیماران تنفس افزود:
ظرفیتهای که در دوران شیوع کرونا برای مدیریت بیماران تنفس و افزایش توان مراکز بهداشت و

درمان ایجاد شد، حفظ شده و در صورت نیاز قابل استفاده است.

رانکننده نیست، اما با توجه به بازگشایدر استان ن بیماریهای تنفس شایسته تأکید کرد: شرایط فعل
مدارس و افزایش تماسهای اجتماع، خانوادهها و دانشآموزان نباید رعایت توصیههای بهداشت را

کماهمیت تلق کنند.


