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رود آمار ابتلا به سرطان سینه و مرگومیر ناشهشدار دادهاند انتظار م متخصصان علوم پزش

از این بیماری در دهههای آینده در سراسر جهان افزایش یابد.

متعلق به سازمان جهان  ،(IARC) بر اساس پیشبینهای جدید آژانس بینالملل تحقیقات سرطان 
بهداشت (WHO)، انتظار مرود تا سال ۲۰۵۰ مرگ و میر جهان ناش از سرطان سینه تا ۶۸ درصد

افزایش یابد. همچنین طبق پیشبینهای آژانس، موارد ابتلا نیز ۳۸ درصد افزایش خواهند یافت.

این به معنای سالانه ۳.۲ میلیون مورد ابتلای جدید و ۱.۱ میلیون مرگ ناش از سرطان سینه است.

طبق این پژوهش جدید کشورهای در حال توسعه سهم فزایندهای از این میزان تلفات را متحمل خواهند
شد.

دکتر «جوآن کیم»، دانشمند آژانس بینالملل تحقیقات سرطان و ی از نویسندگان این پژوهش در
بیـانیهای توضیـح داد: در هـر دقیقـه، چهـار زن در سراسـر جهـان مبتلا بـه سـرطان سـینه تشخیـص داده
مشوند و ی زن بر اثر این بیماری جان خود را از دست مدهد. او در ادامه افزود این آمار در حال

«وخیمتر» شدن است.

در سال ۲۰۲۲ میلادی ۲.۳ میلیون زن در سراسر جهان به سرطان سینه مبتلا شدند و ۶۷۰ هزار نفر
جان باختند. طبق آمار همچنین از هر ۲۰ زن ی نفر در طول زندگ خود به سرطان سینه مبتلا مشود

که این بیماری را به شایعترین نوع سرطان برای زنان تبدیل مکند.

در حال که میزان مرگ و میر در سالهای اخیر در کوبا و ۲۹ کشور ثروتمند کاهش یافته است، تنها
هفت کشور به اهداف بهداشت جهان برای کاهش مرگ و میر به میزان حداقل ۲.۵ درصد در سال

رسیدهاند.

.هلند و اسلوون ،سوئیس، لیتوان ،به گزارش یورونیوز، این کشورها عبارتند از مالت، دانمارک، بلژی

بر اساس مطالعهای در مجله معتبر«نیچر مدیسین» (Nature Medecine)، اگر همه کشورها موفق به
کـاهش ۲.۵ درصـدی آمـار ابتلا بـه سـرطان سـینه شوند، تعـداد مـرگ و میـر نـاش از سـرطان سـینه تـا

سال ۲۰۵۰ تقریبا نصف خواهد شد.

طبـق ایـن پژوهـش، بـالاترین میـزان ابتلا بـه سـرطان سـینه در اسـترالیا و نیوزیلنـد و پـس از آن آمریـای
شمـال و اروپـای شمال خواهـد بـود کـه احتمـالا بـه دلیـل عـوامل ماننـد مصـرف بـالای الـل و فعـالیت

https://madarandokhtaran.ir/%d9%87%d8%b4%d8%af%d8%a7%d8%b1-%d9%85%d8%aa%d8%ae%d8%b5%d8%b5%d8%a7%d9%86-%d9%86%d8%b3%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d9%87-%d8%b1%d8%b4%d8%af-%d8%ac%d9%87%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%a7%d8%a8%d8%aa%d9%84%d8%a7-%d8%a8/
https://madarandokhtaran.ir/%d9%87%d8%b4%d8%af%d8%a7%d8%b1-%d9%85%d8%aa%d8%ae%d8%b5%d8%b5%d8%a7%d9%86-%d9%86%d8%b3%d8%a8%d8%aa-%d8%a8%d9%87-%d8%b1%d8%b4%d8%af-%d8%ac%d9%87%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%a7%d8%a8%d8%aa%d9%84%d8%a7-%d8%a8/


ورزش پایین است.

در اروپا، خطر ابتلا به سرطان سینه در طول زندگ از ۴.۹ درصد در اوکراین تا ۱۱.۱ درصد در فرانسه
متغیر است.

خطر مرگ ناش از این بیماری از ۱.۱ درصد در نروژ و اسپانیا تا ۲.۶ درصد در مونتهنرو متغیر است.

این گزارش همچنین نشان مدهد که میزان مرگ و میر در کشورهای در حال توسعه – به ویژه در جزایر
اقیانوس آرام و غرب آفریقا – بسیار بالاتر است که نشان دهنده عدم دسترس به امانات برای تشخیص

زودهنام و درمان است.

در کشورهای ثروتمند، ۱۷ درصد از زنان که به سرطان سینه مبتلا م شوند، بر اثر این بیماری جان
خود را از دست مدهند. در کشورهای در حال توسعه، این آمار ۵۶ درصد است.

کیم همچنین گفت که دولتها متوانند با «سرمایهگذاری در تشخیص زودهنام و درمان» به بهبود آمار
سرطان سینه کم کنند. او افزود این اقدامات متوانند در دهههای آینده «جان میلیونها نفر را نجات

دهند».


