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ی متخصص پوست هشدار داد: مصرف کنندگان داروی آکوتان تا ی ماه پس از مصرف این دارو
نباید باردار شوند چرا که این مصرف این دارو خطر نقص جنین را به همراه دارد.

ی متخصص پوست هشدار داد: «مصرف کنندگان داروی آکوتان تا ی ماه پس از مصرف این دارو
نباید باردار شوند چرا که این مصرف این دارو خطر نقص جنین را به همراه دارد.»

ار باقپس از بهبود آکنه در فرد جای آکنه در افراد مبتلا به صورت اس گفت:«گاه دکتر پرویز طوس
م ماند و یا افرادی مبتلا به کیست های عمیق هستند که با درمان های آنت بیوتی بهبود پیدا نم کنند
و یــا بــه دلیــل جــوش هــای بســیار در فــرد، وی دچــار افســردگ شــده اســت کــه در ایــن زمــان داروی
ایزوترتینــویین (آکوتــان) را تجــویز مــ کنیــم کــه دارویــ بســیار قــوی اســت و افــراد بایســت از مصــرف

خودسرانه آن اجتناب کنند.»

وی تاکید کرد:«زنان که این دارو را مصرف م کنند تا ی ماه پس از مصرف این دارو نباید باردار
شوند چرا که مصرف این دارو خطر نقص جنین را به همراه دارد. از دیر عوارض مصرف این دارو

م توان به خش لب، خش پوست، خش بین، خونریزی بین، خش چشم اشاره کرد.»

این متخصص پوست و مو خاطرنشان کرد:«این دارو تاثیر بسزای در درمان آکنه دارد و بسته به وزن
افراد مدت مصرف آن هم متفاوت است و افرادی که وزن بیشتری دارند بایست مدت زمان بیشتری این

دارو را مصرف کنند.»

آیا مصرف راکوتان (ایزوترتینوئین) م تواند باردار شدن را سخت تر کند؟

به گزارش سلامت نیوز به نقل از ncbi، افرادی که قصد بارداری دارند نباید ایزوترتینوئین مصرف کنند.
گزارش های از تغییرات در دوره های قاعدگ در برخ از افرادی که ایزوترتینوئین مصرف م کنند،

گزارش شده است.

اگر این دارو را مصرف کنیم چه مدت در بدن باق م ماند؟

کشد تا بیشتر ایزوترتینوئین و محصولات جانب در بزرگسالان سالم، به طور متوسط تا 10 روز طول م
آن از بدن خارج شوند. با این حال، توصیه م شود که فرد قبل از اقدام به بارداری ی ماه پس از قطع

ایزوترتینوئین صبر کند.

تازه فهمیدم باردارم آیا باید مصرف ایزوترتینوئین را قطع کنم؟

بله. فورا مصرف دارو را قطع کنید و در اسرع وقت، با پزش که ایزوترتینوئین را تجویز کرده است و
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پزش زنان که در طول بارداری از شما مراقبت م کند، تماس بیرید.

ایزوترتینوئین م تواند باعث نقص مادرزادی شود. پزش شما شما م تواند با شما در مورد آزمایش
های غربالری و سونوگراف که م تواند برخ از نقایص مادرزادی را تشخیص دهد صحبت کند. با
ایـن حـال آزمایشهـای غربـالری و سونـوگراف نمتواننـد تشخیـص دهنـد کـه کـودک ممـن اسـت در

یادگیری یا رشد مشل داشته باشد.

آیا مصرف ایزوترتینوئین احتمال سقط جنین را افزایش م دهد؟

سقط جنین در هر بارداری ممن است رخ دهد اما اگر ایزوترتینوئین مصرف کنیم در اوایل بارداری،
احتمال سقط جنین م تواند تا 40 درصد برسد.

آیا مصرف ایزوترتینوئین احتمال نقایص مادرزادی را افزایش م دهد؟

هر بارداری با احتمال 3 تا 5 درصد ابتلا به نقص مادرزادی شروع م شود؛ با این حال ایزوترتینوئین تا
35 درصــد یــا بیشتــر در نــوزادان کــه در دوران بــارداری در معــرض آن قــرار مــ گیرنــد، بــاعث نقــص

مادرزادی م شود.

همچنین شانس داشتن نوزادی با نقص مادرزادی حت اگر دارو برای مدت کوتاه مصرف شده باشد،
صدق م کند.

یل نمدارند یا اصلا گوش تش که دارای نقص های مادرزادی هستند، گوش های کوچ اکثر نوزادان
شـود و مشلات شنـوای و بینـای دارنـد. نقـایص خطرنـاک قلـب و مـایع اطـراف مغـز از دیـر نقـایص
مادرزادی است که در برخ از نوزادان دیده شده است. برخ ف کوچ، سر کوچ، شاف کام
به دنیا م (سازد غده ای که هورمون م) یا از دست رفته با غده تیموس کوچ خواهند داشت و برخ

آیند.

مصـرف ایزوترتینـوئین در بـارداری احتمـال سـایر مشلات مرتبـط بـا بـارداری را
افزایش م دهد؟

افزایش احتمال زایمان زودرس (تولد قبل از هفته 37) با استفاده از ایزوترتینوئین در بارداری مرتبط
است.

مصرف ایزوترتینوئین در بارداری بر رفتار یا یادگیری کودک در آینده تأثیر م
گذارد؟

بسیاری از کودکان که در دوران بارداری در معرض ایزوترتینوئین قرار م گیرند، مشلات رفتاری
خواهند داشت. این مسائل معمولا در بدو تولد مورد توجه قرار نم ذهن متوسط تا شدید و یا ناتوان

گیرند، اما در دوران کودک شناخته م شوند.


