
یک نکته مهم انتخاب و خرید رنگ
مو برای آقایان و خانمها

اگر میخواهید رنگ مویی را انتخاب کنید که همه شما را تحسین کنند،
بهتر است در ابتدا رنگ پوست خود را بشناسید. زیرا اگر رنگ
انتخابی برای موها با رنگ پوست شما مطابقت نداشته باشد، چهرهی
شما غیرطبیعی به نظر میرسد. بنابراین قبل از انتخاب رنگ مو، به
تناژ رنگ پوست خود توجه کنید. به طور کلی رنگ پوستها را میتوان

در سه دستهی رنگهای گرم، رنگهای سرد و طبیعی تقسیم کرد.

پوست با تناژ گرم: افرادی با پوست گرم به راحتی زیر نور
خورشید برنزه میشوند و میتوانند رنگ موهایی مانند قهوهای،
شاه بلوطی، قهوهای طلایی و هایلایتهای قرمز را به عنوان
گزینههایی جذاب انتخاب کنند. یکی از بهترین راهها برای
یافتن رنگ پوست، بررسی رگهای دست است. زیرا این افراد
دارای رگهایی به رنگ سبز هستند. همچنین چشمهای تیره
(قهوهای، مشکی و فندقی) و موهای تیره (قهوهای یا مشکی) از

دیگر مشخصههای افرادی با پوست گرم است.

پوست با تناژ سرد: افرادی که پوستی با رنگها خنک دارند
معمولا با تهرنگهای آبی یا صورتی دیده میشوند که به شدت به
آفتاب حساساند و به راحتی در زیر نور خورشید میسوزند. چنین
افرادی میتوانند رنگ موهای آبی، قرمز یا بنفش را انتخاب
کنند. افرادی با تناژ پوست سرد، رگهایی به رنگ آبی دارند.
همچنین چشمهای آنها روشن و به رنگهای آبی، سبز و خاکستری
است. از دیگر مشخصههای این افراد موهای مشکی، بلوند و

قهوهای روشن است.

پوست طبیعی: این نوع از پوستها نه در دستهی گرم و نه سرد،
قرار میگیرند. درواقع این افراد میتوانند هر نوع رنگ مویی
را انتخاب کنند و رنگ رگهای آنها نه چندان سبز و نه چندان

آبی به نظر میرسد.
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