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معرف کتاب : دکتر رویا درویش پیشه

انتشارات رشد دو سال پیش (۱۳۹۷) را با ترجمه « مجید رئیس دانا »وبه قلم دان دین میر (پدر) ، گری
م و دان دین میر (پسر) روانه بازار کتاب کرد . کتاب « راهنمای فرزند پروری موفق». این کتاب
که ترجمه خوب و روان نیز دارد به خواننده (پدران و مادران ) به خوب م آموزد تا چونه به فرزند
خود و خودشان کم کنند . ناشر در زمان نشر این کتاب آورده است که بیش از سه میلیون پدر و
مادر این کتاب را خوانده اند ومن نیز به عنوان مشاوری که قریب به ۳ دهه از عمر خود را با دانش
آموزان مقاطع مختلف تحصیل سپری کرده ام و صاحب دو فرزندم ؛ پیشنهاد م کنم که علاوه بر
پـدران ومـادران ، معلمـان و حتـ مربیـان مهـدهای کـودک ایـن کتـاب را مطـالعه و خوانـدن آن را هـم بـه

دیران توصیه نمایند .

این کتاب ۲۴۷ صفحه ای که در قطع رقع منتشر و با قیمت ۳۵هزار تومان وارد بازار کتاب شده است
دارای هفت فصل است : ” شناخت خود و فرزند – درک باورها و احساسات – م توانید عزت نفس

فرزندتان رابپرورانید‐ آموزش هماری کردن – انضباط معقول و انتخاب راهار “.

در بخش از فصل اول این کتاب( شناخت خود و فرزند)  م خوانیم:

شما برای برقراری ارتباط با فرزندتان شیوه معین دارید . م توانید آن را به عنوان سب فرزند پروری
خود در نظر بیرید. فرزند پروری سب های متفاوت دارد که سه مورد آنها عبارتند از : دستور صادر
کردن – ب تفاوت شدن و حق انتخاب دادن .تعداد کم از مردم فقط از ی سب پیروی م کنند و
هری از ما به سب و راهار معین تمایل داریم . همان طور که در کتاب جلوتر م روید ، به شیوه
فرزند پروری خود فر کنید و از خودتان بپرسید : سب فرزند پروری من چونه کمم م کند در تلاش

های فرزند پروری توفیق پیدا کنم؟ شایسته ترین تلاش فرزند پروری کدام است؟و…
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