
احتمــال بــروز ســرطان رحــم درپــ اســتفاده از
صاف کننده مو

3 آبان 1401
ی مطالعه بزرگ جدید نشان مدهد زنان که به طور مداوم از صاف کنندههای شیمیای مو استفاده

مکنند ممن است بیشتر در معرض ابتلا به سرطان رحم باشند.

این مطالعه که نزدی به ۳۴۰۰۰ زن آمریای را در طول ی دهه مورد بررس قرار داد، نشان داد
کسان که به طور مرر از صاف کنندههای مو استفاده مکردند، ۲.۵ برابر بیشتر از افرادی که از این
صاف کنندهها استفاده نمکردند، در معرض ابتلاء به سرطان رحم بودند. «موارد مرر» در قالب بیش

از چهار بار در سال تعریف شد.
محققان دریافتند که مصرف کنندگان مرر این مواد در سن ۷۰ سال ۴ درصد با احتمال بیشتر ابتلاء

به سرطان روبرو بودند، در حالیه این احتمال در بین افراد غیرمصرف کننده ۱.۶ درصد بود.
بنا بر اعلام وباه مدیسن نت، محقق ارشد از مؤسسه مل علوم بهداشت محیط ایالات متحده، گفت:
خطر کل زیاد نیست و محصولات شیمیای مو تنها ی از عوامل هستند که ممن است بر احتمال

ابتلای زنان به سرطان رحم تأثیر بذارند.
وی در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه آیــا زنــان بایــد از ایــن محصــولات اجتنــاب کننــد؟ گفــت: پیــش از ارائــه

توصیههای قاطع به تحقیقات بیشتری نیاز است.
محقق ارشد از مؤسسه مل علوم بهداشت محیط ایالات متحده همچنین خاطرنشان کرد: زنان که به
دفعات کمتر از مواد صاف کننده مو استفاده مکنند، در معرض افزایش خطر ابتلاء به سرطان رحم

نیستند.
برخ عوامل خطر ثابت برای سرطان وجود دارد، از جمله چاق و قرار گرفتن در معرض موادی که

.دهد مانند مصرف استروژن (بدون پروژسترون) پس از یائسسطح استروژن بدن را افزایش م
وی گفت: به همین دلیل است که قرار گرفتن زیاد در معرض صاف کنندههای شیمیای مو متواند بر

خطر ابتلاء به این بیماری در زنان تأثیر بذارد.
صاف کنندههای مو متوانند حاوی مواد شیمیای باشند که مختل کننده غدد درون ریز هستند، به این
معن که ممن است بر هورمونهای بدن تأثیر بذارند. بسیاری از محصولات مراقبت شخص دیر نیز
حاوی این مواد هستند. اما محققان خاطرنشان کردند که به دلیل جذب بیشتر از طریق پوست سر که
ممن است با هرگونه سوخت یا ضایعهای که محصولات ایجاد مکنند تشدید شود، موادی که در

صاف کنندههای مو استفاده مشوند، متوانند نران کنندهتر باشند.
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