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یـ مطـالعه جدیـد مگویـد نابـاروری مـردان متوانـد نشـانه هشـدار دهنـدهای بـرای انـواع خاصـ از
سرطان باشد.

محققان گزارش دادند مردان که قدرت باروری آنها به شدت کاهش یافته است، بیشتر احتمال دارد به
سرطان روده بزرگ یا سرطان تیروئید مبتلا شوند.

محقق «مایل کیتلینس»، محقق ارشد در دانشاه لوند در سوئد، در ی بیانیه خبری گفت: «مشخص
شده است که آنها تقریباً دو برابر بیشتر در معرض خطر ابتلا به سرطان روده بزرگ و سه برابر بیشتر در

معرض خطر ابتلا به سرطان تیروئید در مقایسه با مردان هستند که به طور طبیع پدر مشوند.»

محققان گفتند مردان که قدرت باروری کم دارند، از جمله افرادی هستند که بیشترین خطر ابتلا به
بیماریهای جدی را دارند، در حال که مردان که قدرت باروری طبیع دارند، به طور متوسط طولانتر

زندگ مکنند.

«آنجل النوف»، محقق ارشد و استاد پزش تولید مثل در دانشاه لوند، در ی بیانیه خبری گفت:
نظریه این است که اگر در سطح ژنتی فرد مرتبط است. ی ظرفیت تولید مثل با ساختار ژنتی»
مشل پیش بیاید سایر سیستمهای بدن نیز ممن است تحت تأثیر قرار گیرند و خطر بیماری افزایش

یابد.»

برای مطالعه جدید، محققان دادههای بیش از ۱.۱ میلیون مرد سوئدی را که بین سالهای۱۹۹۴ تا ۲۰۱۴
برای اولین بار پدر شده بودند، تجزیه و تحلیل کردند.

این تیم سلامت بیش از ۱۴۵۰۰ مرد را که با کم روشهای کم باروری پدر شده بودند، با کسان که
به طور طبیع پدر شده بودند، مقایسه کرد.

محققان خاطرنشان کردند که اگرچه خطر نسب سرطان برای مردان که قدرت باروری ضعیف دارند
بیشتر است، اما سرطان در بین پدران جوان همچنان نادر است.

النوف گفت: «بیشتر مردان که آزمایش باروری انجام مدهند، بین۳۰ تا ۳۵ سال سن دارند. هدف این
است که به آنها کم شود پدر شوند و هیچ پییری بعدی در مورد سلامت آنها انجام نمشود.»

وی در ادامه افزود: «این یافتهها از دیدگاه بهداشت عموم مهم هستند، زیرا سرطانهای روده بزرگ و
راسـت روده و همچنیـن سـرطان تیروئیـد در بیـن افـراد جـوانتر رو بـه افزایـش اسـت. ایـن سـرطانها را

متوان از طریق غربالری زودهنام پیشیری کرد.»

کنند و به دنبال عوامل دقیق محققان قصد دارند خطر ابتلا به سرطان در این مردان را عمیقتر بررس
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باشند که ممن است آنها را مستعد ابتلا به انواع خاص از سرطان کند.


