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عرفه روزى است كه خدا بندگانش را به عبادت و طاعت خويش دعوت كرده و سفره هاى جود و
احسانش را براى آنان گسترده، و شيطان در اين روز خوارتر و حقيرتر، و رانده تر و خشمناك تر از

روزهاى دير است

روز نهـم: روز عرفـه و از اعيـاد بـزرگ اسـت، گرچـه بـه اسـم عيـد ناميـده نشـده و روزى اسـت كـه خـدا
بندگانش را به عبادت و طاعت خويش دعوت كرده و سفره هاى جود و احسانش را براى آنان گسترده،
و شيطان در اين روز خوارتر و حقيرتر، و رانده تر و خشمناك تر از روزهاى دير است، و روايت شده
كه حضرت زين العابدين عليه السلام در روز عرفه صداى سائل را شنيد كه از مردم درخواست كمك
م كرد، به او فرمود: واى بر تو، آيا در اين روز از غير خدا درخواست مین؟ ! و حال آنه براى بچه

هاى در رحم، در اين روز اميد م رود، كه فضل خدا شامل حالشان گردد، و سعادتمند شوند.

و براى اين روز چند عمل وارد است:

اول: غسل.

دوم: زيارت حضرت سيد الشّهداء عليه السلام كه برابر هزار حج و هزار عمره و هزار جهاد و بله
افضل از اين است، و روايات در كثرت فضيلت زيارت آن حضرت در اين روز متواتر است [يعن از
افراد بسيارى نقل شده است] و اگر كس در اين روز توفيق يابد، كه زير قبه مقدّسه آن حضرت باشد،
ثوابش كمتر از كس كه در عرفات باشد نيست، بله بيشتر و بيشتر است، و كيفيت زيارت آن حضرت

بعد از اين در باب زيارات ان شاء اله تعال م آيد.

سوم: پس از نماز عصر، پيش از آنه مشغول خواندن دعاهاى عرفه شود، در زير آسمان دو ركعت نماز
بجا آورد، و به گناهانش نزد خدا اعتراف و اقرار نمايد، تا به ثواب عرفات دست يابد، و گناهانش آمرزيده
گردد، آناه به اعمال و دعاهاى عرفه كه از ائمه طاهره عليهم السلام روايت شده است مشغول گردد، و
آن اعمال و ادعيه بيشتر از ان است كه به طور كامل در اين مختصر ذكر شود ول به اندازه ای كه اين

كتاب گنجايش آن را داشته باشد نقل مینيم.
شيخ كفعم در اعمال روز عرفه در مفاتیح الجنان فرموده: براى كسیه از دعا خواندن ضعف پيدا نند
روزه روز عرفه مستحب است، و پيش از زوال [رسيدن آفتاب به وقت شرع ظهر] غسل استحباب دارد،

و همچنين زيارت امام حسين عليه السلام در روزوشب عرفه مستحب است.

و چون وقت زوال [هنام ظهر] رسيد، زير آسمان رود، و نماز ظهر را با ركوع و سجود نيو بجا آورد،
و چون از نماز ظهروعصر فارغ شود، دو ركعت نماز بخواند، در ركعت اول پس از سوره «حمد» سوره
«توحيد» و در ركعت دوم بعد از (حمد) سوره (كافرون) بخواند، پس از ان چهار ركعت نماز بجا آورد،

در هر ركعت پس از سوره (حمد) پنجاه مرتبه سوره (توحيد) بخواند.

https://madarandokhtaran.ir/%d8%a7%d8%b9%d9%85%d8%a7%d9%84-%d8%b1%d9%88%d8%b2-%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%87/


فقير میويد: اين نماز همان نماز حضرت امير المؤمنين عليه السلام است، كه در ضمن اعمال روز
جمعه گذشت.

سپس شيخ كفعم فرموده است: اين تسبيحات را كه از حضرت رسول صلّ اله عليه و آله روايت شده
است، و سيد ابن طاووس در «اقبال» ذكر فرموده بخوان:

سبحانَ الَّذِي ف السماء عرشُه سبحانَ الَّذِي ف ارضِ حمه سبحانَ الَّذِي ف الْقُبورِ قَضاوه سبحانَ
انَ الَّذِي فحبس تُهمحر نَّةالْج انَ الَّذِي فحبس لْطَانُهالنَّارِ س انَ الَّذِي فحبس بِيلُهرِ سحالْب الَّذِي ف
الْقيامة عدْلُه سبحانَ الَّذِي رفَع السماء سبحانَ الَّذِي بسطَ ارض سبحانَ الَّذِي لا ملْجا و لا منْج منْه الا

.هلَيا

منزه است خداي كه عرشش در آسمان است، : منزه است خداي كه حمش در زمين است، منزه است
خـداي كـه فرمـانش در گورهاسـت، منـزه اسـت خـداي كـه راهـش در درياسـت، منـزه اسـت خـداي كـه
سلطنتش در آتش است، منزه است خداي كه رحمتش در بهشت است، منزه است خداي كه عدالتش در
قيامت است، منزه است خداي كه آسمان را برافراشت، منزه است خداي كه زمين را بسترد، منزه

است خداي كه پناهاه و نجات از او جز به سوى او نيست


