
افزایـش ۱۳۳ درصـدی مصـرف سـیار در میـان
دختران نوجوان

20 دی 1401
رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت گفت: طبق مطالعه سال ۱۳۹۵ نیز حدود ۱۰درصد
از نوجوانان ۱۳ تا ۱۵ساله مصرفکننده انواع محصولات دخان بودند که حدود ۱۳درصد پسران و

۸درصد دختران را شامل مشود.

دکتر جعفر جندق رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزش با اشاره
به آخرین گزارشهای سازمان جهان بهداشت که براساس آن ی میلیارد و ۳۰۰ میلیون نفر از مردم
جهان مصرفکننده دخانیات هستند، اظهار کرد: این میزان مصرف سالانه موجب مرگ ۸ میلیون نفر
مشـود کـه یـ میلیـون و ۲۰۰ هـزار نفـر آن فقـط افـرادی هسـتند کـه بـر اثـر مـواجهه بـا دود حاصـل از
مصرف دیران جان خود را از دست مدهند و به عبارت، استعمال دخانیات هر ۴ ثانیه ی نفر را در

جهان به کام مرگ مکشاند. 

او افزود: بر اساس نتایج مطالعه مل عوامل خطر بیماریهای غیر واگیر در سال ۱۴۰۰ (استپس)، تقریبا
۱۴ درصد افراد بالای ۱۸ سال جامعه ایران دخانیات مصرف مکنند که حدود ۲۶ درصد مردان و ۴٬۵
درصـد زنـان را شامـل مشـود و ایـن مصـرف از سـال ۱۳۹۵، بـا رشـد حـدود ۲.۵درصـدی در مـردان و

۱۱درصدی در زنان بالای ۱۸ سال روبهرو بوده است. 

رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت گفت: طبق مطالعه سال ۱۳۹۵ نیز حدود ۱۰درصد از
نوجوانـان ۱۳ تـا ۱۵سـاله مصـرفکننده انـواع محصـولات دخـان بودنـد کـه حـدود ۱۳درصـد پسـران و

۸درصد دختران را شامل مشود. 

او ادامه داد: در این مطالعه مصرف سیار در بین نوجوانان ۱۳ تا ۱۵ ساله، حدود ۳.۵درصد، شامل
حدود ۵درصد پسران و ۲درصد دختران گزارش شد که در مقایسه با آمار دور قبل این مطالعه در سال
۱۳۸۶، بیش از ۱۳درصد افزایش داشته و این افزایش عمدتا ناش از افزایش ۱۳۳ درصدی مصرف

سیار در میان دختران نوجوان بوده است.

جندق با اشاره به اینه این مطالعه همچنین نشان داده است که متاسفانه حدود ۲۴درصد از نوجوانان
در منازل و ۳۸درصد نیز در اماکن عموم در معرض مواجهه با دود دخانیات قرار مگیرند، گفت: این
در حال است که در مطالعه استپس در سال ۱۴۰۰ نیز آمار مواجهه با دود دست دوم دخانیات در گروه

سن بالای ۱۸ سال حدود ۲۱درصد در منازل و ۱۷درصد در محل کار بهدست آمده است.

او افزود: با در نظر گرفتن میزان شیوع مصرف دخانیات در مطالعات اخیر و سایر گروههای سن، در
مجموع حدود ۱۰ میلیون مصرفکننده دخانیات در کشور برآورد مشود و این میزان مصرف سالانه

https://madarandokhtaran.ir/%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%db%b1%db%b3%db%b3-%d8%af%d8%b1%d8%b5%d8%af%db%8c-%d9%85%d8%b5%d8%b1%d9%81-%d8%b3%db%8c%da%af%d8%a7%d8%b1-%d8%af%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%ae%d8%aa/
https://madarandokhtaran.ir/%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%db%b1%db%b3%db%b3-%d8%af%d8%b1%d8%b5%d8%af%db%8c-%d9%85%d8%b5%d8%b1%d9%81-%d8%b3%db%8c%da%af%d8%a7%d8%b1-%d8%af%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%ae%d8%aa/


موجب مرگ حدود ۶۰ هزار نفر مشود که تقریبا ۶ هزار نفر از آنها افرادی هستند که بر اثر مواجهه با
دود حاصل از مصرف دیران جان خود را از دست مدهند.


