
«انتخـاب سـمّی» روانـه بـازار
کتاب شد

کتاب «انتخاب سمّی؛ شناخت خطاهای همسرگزینی و پیامدهای آن» از
سوی انتشارات اخلاق و تربیت روانه بازار کتاب شد.

درباره کتاب آمده است: زندگی با دیگران خطا نیست، ولی در انتخاب
دیگران برای زندگی ممکن است دچار خطا شویم. هیچکدام از ما دوست
نداریم مرتکب خطا شویم، ولی ممکن است در انتخاب همسری که قرار
است سالها در کنارش دوستانه زندگی کنیم، دچار خطا شویم. کتاب
پیشرو با رویکردی کاربردی به زبانی ساده و روان همراه با مثالهای
عمدتاً واقعی در جهت بررسی و شناخت خطاهایی چون «کاملگرایی»،
«عادی شدن قیافه»، «بعداً تغییرش میدم» و … که افراد در مسیر
انتخاب همسر به طور خودآگاه و ناخودآگاه به آنها مبتلا میشوند،

نگاشته شده است.

این کتاب نوشته شایسته اکبرزاده است که با همکاری مرکز مشاوره
اسلامی سماح در ۱۹۲ صفحه و به قیمت ۱۷۰ هزار تومان، در نوبت چاپ

اول روی پیشخوان کتابفروشیها قرار گرفته است.
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