
ــانگین ــر می ــا ۲ براب ایرانیه
جهانی اختلال روانی دارند

حمید پیروی، نایب رئیس انجمن پیشگیری از خودکشی ایران گفت:
«ایرانیهـا بیـش از 2 برابـر میـانگین جهـانی اختلال روانشنـاختی

دارند.»

به گزارش سلامت نیوز به نقل از تجارتنیوز، بنا بر آخرین آمارهایی
که دانشگاه علوم پزشکی ایران داده است، در جهان 970 میلیون نفر
با اختلال روانی زندگی میکنند، یعنی از هر هشت نفر یک نفر. اختلالات

اضطرابی و افسردگی شایعترین اختلالات روانی هستند.

در همین حال، گزارشهای سازمان نظام روانشناسی و دادههای رسمی نیز
نشان از افزایش مشکلات روانشناختی از جمله افسردگی در کشور میدهد.
پیشتر، علی فتحی آشتیانی، رئیس سازمان روانشناسی و مشاوره ایران
گفت: «حدود یک سوم افراد جامعه با اختلالات روانشناختی مواجه

هستند.»

همچنین حمید پیروی، نایب رئیس انجمن پیشگیری از خودکشی ایران در
همایش سلامت روان که مهرماه سال جاری برگزار شد، درباره وضعیت
سلامت روان جامعه ایران گفت: «ایرانیها بیش از 2 برابر میانگین

جهانی اختلال روانشناختی دارند.»
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