
بهتـر اسـت مبتلایـان بـه اُمیـرون حـداقل ۱۰ روز
قرنطینه بمانند
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عضو کمیته علم ستاد مل کرونا با اشاره به توضیحات پیرامون پی ششم کرونا و با تاکید بر اینه
مدت قرنطینه امیرون پنج روز نیست، گفت: بهتر است مبتلایان به اُمیرون حداقل ۱۰ روز تا ۲ هفته

قرنطینه بمانند و در این مدت از حضور در مشاغل خودداری کنند.

دکتر مهرداد حق ازل با اشاره به اینه از نظر ابتلا به کرونا هنوز در شیب صعودی هستیم، گفت: به
نظر مرسد این روند تا ی یا دو هفته آینده ادامه داشته باشد و پس از آن به قله پی برسیم. در حال
حـاضر تعـداد بسـتری افزایـش یـافته و تعـداد مـرگ و میـر از حـدود ۲۰ مـورد بـه بیـش از ۲۰۰ مـورد در
روزهای اخیر رسیده است. از آنجای که تجربیات جهان نشان داده است که مدت پی با امیرون در
سایر کشورها به اندازه پی دلتا طولان نبوده است، پس از رسیدن به قله حدودا ۲ تا ۳ هفته در قله

ممانیم و بعد به شیب نزول پی وارد مشویم.

او تاکید کرد: البته موضوع الزام، رعایت پروتلها و تزریق واکسن است. در صورت عدم رعایت
پروتلها ممن است در طول عید نوروز هم با بیماری درگیر باشیم که دیر آن وقت لازم است در

امان مسافرتها تجدیدنظر شود.

وی درباره علت افزایش مجدد موارد مرگ و میر کرونا، افزود: در هر صورت افزایش تعداد ابتلا منجر
به افزایش تعداد بستری و پس از آن مرگ و میر خواهد شد. تعداد ابتلا تا حد زیادی افزایش یافته است و

حت اگر قرار باشد درصد کم از اینها بدحال شوند، باز هم تعداد فوتها قابل توجه خواهد بود.

دبیر بورد داخل کمیته علم کرونا، تاکید کرد: بیشترین مرگ و میر در افرادی است که یا واکسن
تزریق نردند و یا واکسیناسیونشان کامل نشده است. همچنین افراد دارای بیماری زمینهای و مصرف

کنندگان داروهای که سیستم ایمن را تضعیف مکند در معرض خطر هستتد.
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ــا ــاره موضــوع تفــویض اختیــار بــه ســتادهای اســتان بــرای تصــمیمگیری پیرامــون حضــوری ی او درب
غیرحضوری شدن مدارس علرغم افزایش چشمیر شهرهای قرمز کرونای، تصریح کرد: نظر ما این
بود که فعلا این موضوع به شل کامل به تاخیر افتد و پیشنهاد خود را به ستاد کشوری اعلام کردیم. به
نظر مرسد با توجه به اینه جهش امیرون در کودکان متواند سبب بیماریزای بیشتر شود، بهتر
است از تجمع بچهها در اماکن سربسته جلوگیری شود؛ زیرا در هر صورت تعداد قابل توجه از مدارس
ما شرایط استاندارد را ندارند زیرا شرایط زیرساخت و مساحت در مدارس استاندارد نیست و همین
ســبب مشــود امــان رعــایت پروتلهــا وجــود نــداشته باشــد. توصــیه کمیتــه علمــ بــازنری مجــدد
تصمیمگیری پیرامون بازگشای حضوری مدارس است و امیدواریم فعلا حداقل تا آخر اسفند مدارس

غیرحضوری فعال باشند.

حق ازل با تاکید بر اینه موضوع قرنطینه پنج روزه برای امیرون به هیچ وجه صحیح نیست، اظهار
کرد: روزهای اول شیوع این سویه CDC آمریا چنین نظریهای داد و برخ از هماران ما این موضوع
را اعلام کردند و تصمیمات در وزارت بهداشت گرفته شد که قرنطینه پنج روز باشد، اما پس از آن، این
مسئله در آمریا هم بازنری شد و مدت قرنطینه افزایش یافت. بهتر است مبتلایان به امیرون حداقل

۱۰ روز تا ۲ هفته قرنطینه بمانند و در این مدت از حضور در مشاغل خودداری کنند.

وی درباره آمادگ بیمارستان از نظر دارو و تجهیزات، بیان کرد: پروتلهای درمان چند هفته قبل مورد
بازنری قرار گرفتند و در اختیار مراکز درمان قرار گرفتند. ممن است با توجه به افزایش بار بیماری
در برخ مراکز کمبودهای موقت پیش آید ول پشتیبان مشوند. به طور کل گزارشات نشان مدهد که
اوضاع در مراکز در حال کنترل است و دارو و مواد مورد نیاز اولیه موجود است. تا به امروز گزارش

جدی از عدم توانای مراکز درمان نداشتیم و مراکز در حالت آماده باش قرار دارند.
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