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عضو هیأت علم دانشاه علوم پزش مشهد با تاکید بر اینه مصرف سیار و مواد دخان، میزان
باروری زنان را کاهش مدهد و بر روی عملرد تخمها تأثیر منف دارد، گفت: همچنین مصرف

دخانیات ط بارداری متواند تأثیرات منف زیادی بر سلامت جنین داشته باشد.

دکتر سلمه دادگر با اشاره به اینه زنان مصرف کننده سیار تقریبا دو سال زودتر از سایر زنان یائسه
مشوند، گفت: زنان که به شل در معرض تنفس دود سیار قرار گرفتهاند به طور متوسط ۱۳ ماه

زودتر از سایر زنان که دود سیار را در محیط زندگشان استنشاق نردهاند، یائسه مشوند.

ایسنا در خبری نوشت:وی با بیان اینه سموم موجود در تنباکو، در مسیر تولید هورمونهای مرتبط با
چرخـه بـاروری مـداخله کـرده و متواننـد منجـر بـه اختلال در تخمگـذاری شونـد، گفـت: ایـن سـموم
ــدهای ــر روی فرآین ــد و ب ــواره رحــم، آســیبزا باشن ــن در دی ــ جنی ــد پیــش از لانهگزین ــن متوانن همچنی

آمادهسازی رحم برای بارداری اثر بذارند.

دادگر با بیان اینه حت بانوان که نیاز به درمانهای کم باروری دارند در صورت مصرف سیار بر
این درمانها کمتر پاسخ مدهند، گفت: از طرف مادران که سیاری هستند و بارور مشوند، میزان

سقط جنین و نواقص مادرزادی در جنین آنها بیشتر است.

وی بـا بیـان اینـه شیـوع ناهنجاریهـای کرومـوزوم ماننـد سـندرم داون در مـادران سـیاری بیشتـر از
سایرین اتفاق مافتد، اظهار کرد: در مادران سیاری احتمال بارداری خارج از رحم و زایمان زودرس
بیشتر است و فرزندان مادران سیاری نیز در دوران بارداری مبتلا به محدودیت رشد، مشوند و بعد از
تولد هم احتمال ابتلای فرزندان آنها به دیابت، چاق، بیماریهای قلب عروق و حت مرگ ناگهان نوزاد

و آسم افزایش م یابد.

بنــابر اعلام وزارت بهــداشت، دادگــر گفــت: تــرک مصــرف ســیار بــرای بــانوان بــه خصــوص در دوران
بارداری موجب کاهش عوارض دوران بارداری و بعد از تولد نوزاد مشود.

وی افزود: عوارض مصرف سیار در مادران باردار، مرده زای، جدا شدن زود هنام جفت و جفت سر
راه است که م تواند برای مادران مصرف کننده دخانیات، مخاطرات را ایجاد کند.
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