
ــا ــن ب ــب جنی ــام اختلالات قل ــص زودهن تشخی
استفاده از روشهای نوین

22 مرداد 1405
ی فوق تخصص بیماریهای قلب کودکان، نقصهای مادرزادی قلب را از شایعترین ناهنجاریهای

مادرزادی عنوان کرد.

به گزارش مادران دختران ، دکتر عل ارشاد، فوق تخصص بیماریهای قلب کودکان گفت: نقصهای
مادرزادی قلب حدود ۸ دهم درصد تولدهای زنده را شامل مشود و تشخیص به موقع آنها متواند نقش

مهم در برنامهریزی درمان، مراقبت از نوزاد و بهبود نتایج درمان داشته باشد.

وی، اکوکاردیوگراف قلب جنین را ی از مهمترین روشهای تشخیص پیش از تولد دانست و افزود: این
بررس امان شناسای بسیاری از ناهنجاریهای قلب را در دوران بارداری فراهم مکند و به تیم درمان
کم مکند تا درباره ادامه مراقبتهای بارداری، زمان و محل مناسب زایمان و اقدامات درمان مورد

نیاز پس از تولد، برنامهریزی دقیقتری داشته باشند.

این فوق تخصص بیماریهای قلب کودکان با اشاره به اهمیت بیشتر اکوکاردیوگراف قلب جنین در
بارداریهای پرخطر، گفت: مادران مبتلا به دیابت یا دیابت بارداری، بارداریهای دوقلوی یا چندقلوی و
باروری انجام شده است، از جمله گروههایکه بارداری آنها با استفاده از روشهای کم مادران

هستند که انجام این بررس برای آنها توصیه مشود.

ارشاد، بهترین زمان انجام اکوکاردیوگراف قلب جنین را بین هفتههای ۱۸ تا ۲۰ بارداری عنوان کرد و
افزود: انجام این بررس توسط فوق تخصص بیماریهای قلب کودکان متواند به تشخیص زودهنام

اختلالات قلب جنین کم کند.

وی ادامه داد: تشخیص پیش از تولد علاوه بر کم به برنامهریزی مناسب برای زمان و محل زایمان،
این امان را فراهم مکند که مراقبتهای لازم در دوران بارداری با هماری متخصصان زنان و زایمان

انجام شود و اقدامات درمان مورد نیاز نیز بلافاصله پس از تولد آغاز شود.

ارشـاد همچنیـن بـر اهمیـت تشخیـص زودهنـام در حمـایت از خانوادههـا تأکیـد کـرد و گفـت: آگـاه از
وضعیـت قلـب جنیـن متوانـد بـه افزایـش آمـادگ خـانواده بـرای تولـد نـوزاد و فراهـم شـدن مراقبتهـای

تخصص مورد نیاز پس از تولد کم کند.

وی در پایان خاطرنشان کرد: توجه به غربالریهای دوران بارداری و انجام اکوکاردیوگراف قلب جنین
در مادران پرخطر، از راهارهای مؤثر برای تشخیص به موقع نقصهای مادرزادی قلب و برنامهریزی

مناسب برای مراقبت و درمان این کودکان است.
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