
تیـم کـاراته دختـران و پسـران ایـران راهـ لهسـتان
شد

19 مهر 1405
تیم کاراته ایران در دو بخش دختران و پسران، امروز برای حضور در رقابتهای جهان ردههای

پایه، تهران را به مقصد لهستان ترک کرد.

ترکیب تیم اعزام کشورمان در بخشهای مختلف به شرح زیر است:

نوجوانان دختر و جوانان دختر
نیروانـا رزاقـ در وزن ۴۷‐ کیلـوگرم، بـاران شـادفر در وزن ۵۴- کیلـوگرم و دینـا کریمـ در وزن ۶۱‐
کیلـوگرم، نماینـدگان ایـران در بخـش نوجوانـان دختـر هسـتند. همچنیـن سـتایش قـانعفرد در وزن ۵۳‐

کیلوگرم در رده سن جوانان به میدان خواهد رفت.

فرخناز ارباب بهعنوان سرمرب، هدایت این تیم را برعهده دارد.

نوجوانان پسر
ابوالفضل عرب یعقوب در وزن ۶۳‐ کیلوگرم و حمیدرضا رضایت در وزن ۷۰‐ کیلوگرم، نمایندگان
کشورمان در بخش نوجوانان پسر هستند. میثم یاراحمدی بهعنوان سرمرب، هدایت این دو کاراتهکا را

برعهده خواهد داشت.

امید دختران
غزل فتحچشمه در وزن ۵۰‐ کیلوگرم، فاطمه جعفرنژاد در وزن ۵۵- کیلوگرم، زهرا رضازاده در وزن

۶۱‐ کیلوگرم و مهلا صداقت در وزن ۶۸+ کیلوگرم، ترکیب تیم امید دختران ایران را تشیل مدهند.

فائزه ترکمان بهعنوان سرمرب هدایت این تیم را برعهده دارند.

کاتا
در کاتای انفرادی نوجوانان دختر، دینا صفری و در کاتای انفرادی امید پسران، متین فریمند، و در بخش
کاتای تیم جوانان محراب خاک نشین، محمد اباذریان و محمد رضای نمایندگان کشورمان در این

رقابتها خواهند بود. احد شاهین بهعنوان مرب، هدایت تیم پسران را برعهده دارد.

مسعود رهنما، رئیس، فاطمه پورزمان، نایب رئیس بانوان فدراسیون به همراه هادی عرب بهعنوان
سرپرست، تیم اعزام ایران را در این رقابتها همراه مکنند.

رقابتهای جهان کاراته ردههای پایه از ۲۲ تا ۲۶ مهرماه در لهستان برگزار خواهد شد.

https://madarandokhtaran.ir/%d8%aa%db%8c%d9%85-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%87-%d8%af%d8%ae%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d9%be%d8%b3%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%b1%d8%a7%d9%87%db%8c-%d9%84%d9%87/
https://madarandokhtaran.ir/%d8%aa%db%8c%d9%85-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%87-%d8%af%d8%ae%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d9%be%d8%b3%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%b1%d8%a7%d9%87%db%8c-%d9%84%d9%87/

