
ـــدآوری در ـــه فرزن ـــد ب حمـــایت از مـــادران امی
خانوادهها

4 آذر 1404
زن خطر کاهش جمعیت هنوز بیخ گوشمان است. طبق گزارش مرکز آمار، به دلیل تداوم روند
کاهش فرزندآوری در کشور، نرخ رشد جمعیت در فاصله سالهای 1400 تا 1405 به کمتر از ی

درصد و تا 0.72 درصد مرسد. 

چندی قبل دبیر ستاد مل جمعیت در نشست خبری خود گفته بود اگر مسأله کاهش جمعیت را حل
ننیم تا 95 سال دیر ایران فقط 31 میلیون نفر و کشور عربستان 300 میلیون و پاکستان 900 میلیون
جمعیت خواهند داشت. به همین دلیل مشوقها و سیاستهای که به افزایش جمعیت منجر شود از

اهمیت بسیاری برخوردار است. 

دولت برای حل این بحران طرحهای تشویق را به اجرا گذاشته است. اعطای تسهیلات بان، اعطای
زمین و فروش خودرو به مادران، اعطای خانه سازمان و بیمه رایان به مادران دارای 3 فرزند و… از
جملـه مشوقهـای فرزنـدآوری اسـت، امـا طرحهـای تشـویق بـرای فرزنـدآوری بـه همیـن مـوارد محـدود
نمشود. به تازگ دبیر ستاد مل جمعیت از طرح جدید دولت با عنوان کارت امید مادر خبر داده است.

او در گفتوگــو بــا «ایــران» بــه تفصــیل بــه دغــدغهها، چالشهــا و راهبردهــای جدیــد دولــت در حــوزه
سیاستهای جمعیت کشور اشاره مکند. تمرکز بر شاف عمیق میان آرزوهای مردم برای داشتن
فرزند و واقعیت نرخ باروری کنون و معرف سازوکار حمایت نوین تحت عنوان طرح «کارت امید
مـادر» از مهمتریـن مـوارد مطـرح شـده اسـت. ایـن طـرح بهعنـوان گـام عملـ در راسـتای تسـهیل امـر

فرزندآوری و حمایت از نهاد خانواده در سالهای اولیه حیات کودک طراح شده است.
گفتمان فرزندآوری در جامعه از اهمیت بسیاری برخوردار است. ناه سنت و فرهن جامعه ایران

همواره فرزند را موهبت اله و عامل برای تداوم نسل و برکت زندگ مطرح کرده است. 

دکتر مرضیه وحیددستجردی، دبیر ستاد مل جمعیت به «ایران» مگوید:«فرزند موهبت اله است،
امیـد و انیـزه زنـدگ را تقـویت مکنـد و تحیـم روابـط عـاطف خـانواده نیـز بـا حضـور فرزنـد تقـویت

مشود؛ این گفتمان باید توسط رسانهها ترویج شود.» 

دبیــر ســتاد ملــ جمعیــت بــا اشــاره بــه نتــایج «پیمــایش ملــ ارزشهــا و نرشهــای ایرانیــان» تأکیــد
مکند:«طبق این پیمایش، مردم ایران به طور متوسط 2.5 فرزند را ایدهآل مدانند؛ در حال که اکنون
در واقع کمتر از 1.5 فرزند دارند. اگر موانع از مسیر خانوادهها برداشته شود، جامعه به طور طبیع به
سمت افزایش فرزندآوری حرکت خواهد کرد و با تحقق خواسته مردم برای 2.5 فرزند، نرخ باروری

کشور به شل خودکار از 2.1 عبور کرده و به سطح جایزین مرسیم.»
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ضرورت رفع موانع در امر فرزندآوری

برخ معتقدند، عوامل اقتصادی و اجتماع در فرزندآوری نقش دارد، اما به نظر مرسد این موضوع
نقش اساس در فرزندآوری ندارد. مثلا برخ استانهای ثروتمندتر و با درآمدهای بیش تر در کشور، از
اهاستانهای کمدرآمدتر برخوردارند یا در کلانشهرها با ن سرانه فرزندآوری کمتری در مقایسه با برخ
کل به سرانه فرزندان در مناطق کمبرخوردار یا مرفهنشین شهر، متوجه مشویم بحث اقتصادی فقط

ی از عوامل مؤثر است. 

نرش و بینش افراد نسبت به پدیده فرزندآوری هم در این موضوع نقش اساس دارد. وحیددستجردی با
دهد: «مسأله جمعیت موضوعتوضیح م ،و اجتماع تأکید بر ضرورت رفع موانع اقتصادی، فرهن
چندبعدی است و بستههای سیاست باید به تدریج موانع را از مسیر خانوادهها بردارند. سیاستهای
جمعیت باید «مسألهمحور» باشند؛ باید ببینیم مشل مردم کجاست و چونه متوان آن را اصلاح کرد.
دبیرخانه ستاد مل جمعیت با استفاده از شورای اندیشهورزی و علم به این نتیجه رسیده است که
هزینههای ابتدای زندگ کودک برای بسیاری از خانوادهها بویژه طبقه متوسط و خانوادههای که از لحاظ

اقتصادی در مضیقه هستند، مهمترین مانع فرزندآوری است.» 

مهمتریـن دغـدغه خانوادههـا، بـویژه طبقـات متوسـط و کمدرآمـد، مربـوط بـه هزینههـای سـنین سالهـای
شود. یکودک است. این هزینهها شامل پوشاک، تغذیه، بهداشت و مراقبتهای اولیه م زندگ ابتدای
از نمونههای عین فشار اقتصادی ملموس ناش از تورم بر خانوادهها، افزایش سه برابری قیمت کالاهای

اساس کودک مانند پوش در سال 1403 است. 

دبیر ستاد مل جمعیت با اشاره به نمونههای از فشار اقتصادی بر خانوادهها مگوید:«سال 1403



قیمت پوش سه بار افزایش یافت و ابتدای سال نران جدی برای مردم ایجاد کرد.»

به اعتقاد دبیر ستاد مل جمعیت، این جهش قیمتها، برنامهریزی خانوادهها را برای فرزندآوری مجدد یا
حت نهداری فرزند فعل، دشوار مکند.

اهمیت حمایت از والدین در سالهای اولیه زندگ کودک

ه برای حمایت از خانوادهها در فرزندآوری، بویژه در سالهای اولیه زندگوحیددستجردی با بیان این
کودک، ستاد مل جمعیت به سمت طراح ی نظام حمایت جدید حرکت کرده است، مگوید:«نتیجه
این مطالعات طراح «کارت امید مادر» بود و این کارت از ابتدای سال 1405 به همه مادران کشور در
تمام مناطق جغرافیای و با همه قومیتها تعلق مگیرد. هر مادری که زایمان مکند با هر تعداد فرزند و

هر مرتبه فرزندآوری، مشمول دریافت این کارت خواهد شد.» 

او توضیح مدهد:«در قانون جوان جمعیت، بسیاری از مشوقها مانند زمین یا خودرو برای فرزند سوم
و بالاتر تعریف شده و حت در مناطق از کشور که نرخ باروری بالا دارند، این مشوقها حذف شده
است. اما در «کارت امید مادر»، این حمایت شامل همه مادران و همه فرزندان مشود؛ از اولین فرزند
تا آخرین فرزند. در قالب کارت امید مادر، ماهانه دو میلیون تومان به مدت 24 ماه به مادر پرداخت

مشود.

این کارت به نام مادر صادر مشود، در حال که معمولا کارتهای حمایت به سرپرست خانوار داده
مشود و اغلب سرپرستان، مردان هستند. ما قصد داریم نشان بدهیم قدر و منزلت مادران دانسته شده

و نقش آنها در حمل، شیرده و مراقبت از کودک دیده مشود.»


