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ساینس دیل:اگرچه مطالعات بالین برای تأیید اینه دارو اثر مشابه را در انسان ایجاد مکند ضروری
است، اما یافتهها راه را برای درمانهای داروی که زوال شناخت نسبتاً سریع در افراد مبتلا به سندرم

داون را که بیشتر در افراد مسن دیده مشود، هموار مکند.

سندرم داون وضعیت است که در آن فرد ی کروموزوم اضاف دارد. به طور معمول، ی نوزاد با ۴۶
کروموزوم متولد مشود. نوزادان مبتلا به سندرم داون ی کپ اضاف از ی از اینها، کروموزوم ۲۱
دارند. اینوضعیت منجر به ناتوان ذهن خفیف تا متوسط مشود که بر ویژگهای شناخت عموم مانند
حافظه، دامنه توجه و توانای گفتاری تأثیر مگذارد. بزرگسالان مبتلا به سندرم داون نیز پیری سریع را

تجربه مکنند که منجر به کاهش نسبتاً سریع شناخت مشود.

افراد مبتلا به سندرم داون نیز در معرض خطر ابتلاء به بیماری آلزایمر هستند. کروموزوم ۲۱ نقش مهم
است که  (APP) در این رابطه ایفا مکند زیرا حامل ی ژن موسوم به پروتئین پیش ساز آمیلوئید 
پروتئینهای آمیلوئیدی را تولید مکند که در مغز ساخته مشود و با اختلال در عملرد مغز مرتبط

است. تجمع آمیلوئید در بیشتر بزرگسالان بالای ۴۰ سال مبتلا به سندرم داون شایع است.

برای کم به زندگ مستقل، بیشتر افراد مبتلا به سندرم داون تحت مداخلات روان اجتماع مانند
درمان تحری شناخت قرار مگیرند که ی از تنها گزینههای درمان موجود در حال حاضر است. با
این حال، هیچ مداخله داروی تا به امروز وجود ندارد. هدف قرار دادن رتروترانسپوزون ها ی گزینه

ناشناخته جدید برای سندرم داون است.

رتروترانسپوزونها بخشهای از DNA هستند که مان خود را در ژنوم با ساختن کپهایRNA از خود
توانند خود را در نواحگردند. رتروترانسپوزونها مری بازمان دیدر م  DNA دهند و بهتغییر م
خود را در مناطق محرک ژن مرتبط با بیماریهای عصب ،از ژنوم قرار دهند و بهطور تصادف خاص
قرار داده و فعالیت آنها را افزایش دهند. میزان انتقال مجدد با افزایش سن و پیری سلول افزایش

میابد.

رتروترانســپوزونها شباهتهــای بــه HIV نشــان مدهنــد کــه بــه ســرعت در ســلولها تثیــر مشونــد.
HIVثیرنویسندگان این مطالعه فرض کردند که استفاده از مهارکنندههای موجود که در حال حاضر ت
را هــدف قــرار مدهنــد – ماننــد آنزیــم ترانــس کریپتــاز معــوس – متوانــد بــرای مســدود کــردن

رتروترانسپوزونها نیز مؤثر باشد.

دکتــر «بونــاونتورا کلــوتت» سرپرســت تیــم تحقیــق از مرکــز تحقیقــات ایــدز IrsiCaixa، مگویــد: «مــا
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مدانیـم کـه لامیـوودین، یـ مهارکننـده ترانـس کریپتـاز معـوس اسـت کـه علیـهHIV اسـتفاده مشـود.
استفاده از آن در موشهای مسن نشان داده است که فعال شدن رتروترانسپوزون ها را کاهش مدهد.»

وی در ادامه افزود: «بنابراین، ما فر مکنیم که متواند برای مقابله با اختلالات شناخت مرتبط با
سندرم داون مفید باشد.»

محققــان دریافتنــد موشهــای کــه لامیــوودین دریــافت مکردنــد، شنــاخت بهتــری از خــود نشــان دادنــد.
نویسندگان این مطالعه فرض مکنند که مزایای مشاهده شده لامیوودین متواند به دلیل تأثیر آن بر ییا

چند گونه از ژن APP باشد.


