
دستان پر توان زن روستا
در اتاق نشسته بودیم که یکی از اهالی دوعدد قطعه سنگ با وزن زیاد

را آورد و روی هم گذاشت .
با قرار دادن اهرمی چوبی در روزنه وسط سنگ بالایی زن روستایی آن

را پیوسته موافق ومخالف عقربه های ساعت به حرکت در آورد .
در حین لغزیدن دو قطعه سنگ روی یکدیگر مقداری دانه های گندم شسته

وخشک شده را مشت, مشت درون آن ریخته شد .
هر چه این دوسنگ حرکت می کردند دانه های گندم بیشتر خرد می شد.

در روستای قره بلاغ در بخش مرکزی شهرستان آوج_ زن پر تلاش و کدبانو
هر زمان که نیاز باشد وسایل آسیاب سنگی را می آورد وگندم را برای

پختن یارمه خورد می کند.
غذاهای محلی روستای قره بلاغ عبارتند از:

کله جوش وآبگوشت و….
زن باسلیقه ی روستای قره بلاغ در حالی که آبگوشت را در کاسه می

ریخت تا در سر سفره بگذارند گفت :
این روزها جوانان نسبت به خوردن غذاهای محلی تمایلی ندارند .
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