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رضا سلیم طهران ـ جامعهشناس و استادیار دانشاه ـ با اشاره به نقش دوگانه آثار نمایش و
رسانههـا در بازنمـای پدیـده خـودکش، تاکیـد کـرد کـه ایـن آثـار بسـته بـه رویـرد و ویژگهـای

مخاطب، متوانند هم مشوق خودکش باشند و هم عامل برای پیشیری از آن.

ایـن جامعهشنـاس در نشسـت تخصصـ «بازنمـای خـودکش و مـرگ در هنـر و رسـانه و ارتبـاط آن بـا
مخاطب» که روز یازدهم آبانماه ۱۴۰۴ در فرهنستان هنر برگزار شد، به تشریح یافتههای خود درباره
نحـوه مـواجهه طبقـات مختلـف اجتمـاع بـا مـرگ و خـودکش و همچنیـن تـاثیرپذیری آنـان از محتـوای

رسانهای پرداخت.

خودکش رسانه و سینما تیغ دولبه در بازنمای

سلیم با بیان اینه تاثیر آثار هنری بر مخاطب کاملا به ویژگهای فردی و زمینه اجتماع او وابسته
است، گفت: در ادبیات این حوزه تاکید مشود که خود مخاطب و المانهای که دارد، بسیار تعیینکننده

است که بعد از دیدن فیلم چه تاثیری رویش بذارد یا تا چه حد تشویق به خودکش شود یا نشود.

وی در توضیح خودکش تقلیدی افزود: اگر با قهرمان اصل فیلم همذاتپنداری زیادی داشته باشید،
،های خاص روانشوید، اما این دقیقاً در مورد افرادی با ویژگ ن است تشویق به انجام خودکشمم
اجتماع و جسم متواند برجستهتر باشد. میزان آسیبپذیری مخاطب و رضایتش از زندگ، عوامل

اصل هستند که تعیین مکنند خودکش تقلیدی اتفاق بیفتد یا نه.

«طعم گیلاس» به مثابه آثار هنری پیشیریکننده

این استاد دانشاه با تاکید بر اینه پرداختن به خودکش در هنر لزوماً به معنای ترویج آن نیست،
خاطرنشان کرد: خیل از آثار متوانند به خودکش بپردازند و به شل در موردش توضیح دهند که مانع
خودکش شود. مثال بارز آن فیلم «طعم گیلاس» عباس کیارستم است که در آن، مواجهه قهرمان با
پیرمردی که خود تجربه خودکش دارد، منجر به تجدید نظر در تصمیمش مشود. این ی مواجهه با

خودکش در آثار هنری است که حالت جلوگیری دارد.

فضای مجازی و بازیهای خطرناک

سلیم با بیان اینه فضای مجازی نیز بستری برای تاثیرگذاری بر نوجوانان است، گفت: در فضای
مجازی، در اپلییشنها یا بازیهای مختلف که ساخته شده، مانند «نهن آب» که در مرحله آخر از
نوجوان مخواهد دست به خودکش بزند، شاهد تاثیرات بارز این فضاها روی مخاطب هستیم و آنها

متوانند مشوق خودکش باشند.
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عادیسازی مرگ در جامعه و بازتاب آن در رسانه

سلیم با بیان اینه مرگ در جامعه ایران به ی واقعیت اجتماع برجسته با مظاهر عین و ذهن خاص
تبدیل شده است، گفت: ما مرگ را در شل مظاهر عین در تابلوهای شهری، نقاشهای شهری، مترو،
خیابانها، مساجد، حجلهها و در مراسم و آیینهای مختلف مبینیم و این مشاهده، تاثیرات ذهن خود را

بر جا مگذارد.

با پدیده مرگ، نیز گفت: در طبقات فرودست، مرگ ی وی با مقایسه مواجهه طبقات مختلف اجتماع
از مضامین عادی و روزمره زندگ است. آنها بیشتر با مرگ سر و کار دارند، به دلیل مواجهه بیشتر با
خطرات مانند تصادفات رانندگ، موتورسیلت، بزهاری، مصرف مواد مخدر و خشونتهای محل؛

برای آنها مرگ پدیده غریب نیست.

این جامعهشناس در توصیف آیینهای مرگ در این طبقه افزود: در طبقات فرودست، آیینها و مراسم
،از اعضای خانواده تاکید بر مضامین جمع معطوف به جمع است؛ سوگواری برای از دست دادن ی
در دوران کرونا برای برگزاری مراسم جمع بسیار برجسته است. حت سنتها و باورهای دین ،گروه

تلاش زیادی کردند و برای هزینه آن ممن است قرض هم بیرند.

سلیم در مقابل، ویژگهای مراسم ترحیم در طبقه متوسط را چنین برشمرد: در طبقه متوسط، مراسم
خاطرات و تجربیات شخص ،زندگ ،تر و فردیتر شده است. هدف، گرامیداشت خود متوفشخص
ــه تصــویری شــدن، ــوان ب ــر مت ــای دی ــدگ او پخــش مشــود. از ویژگه ــای از زن اوســت. کلیپه

جنسیتزدای و کمرنتر شدن مضامین سنت اشاره کرد. همچنین تجاری شدن مراسم مشهود است.



الوهای خودکش در جامعه ایران

سـلیم بـا بیـان اینـه خـودکش در طبقـات فرودسـت و بـالا ناههـای متفـاوت دارد، گفـت: در طبقـات
ـــج و مـــوقعیت فرودســـت اســـت. بســـیاری از ـــر از ســـر اســـتیصال، رن فرودســـت، خـــودکش بیشت
مصاحبهشونــدگان، خــودکش را یــ راه رهــایبخش مدانســتند؛ راهــ بــرای خلاصــ از درد و رنــج
روزمره. در مقابل، در طبقات متوسط و بالا، خودکش ممن است بیشتر حالت پوچگرایانه، فلسف یا

زیباشناخت داشته باشد.

وی سپس به چندین نوع خودکش اشاره کرد و گفت: خودکش دگرخواهانه مانند الوی رایج در ژاپن
در انجام وظایف، دست به خودکش که فرد به دلیل احساس مسئولیت زیاد نسبت به جمع و ناتوان
مزند. خودکش آنومی که زمان که هنجارهای اجتماع در تضاد هستند یا هنجار مشخص وجود
قضا و قدری که رگههای شود. خودکشم منجر به خودکش ذهن نظمو ب ندارد و این سردرگم

از تقدیرگرای در آن دیده مشود، مانند نمونههای خودسوزی در ایلام.

کمحساسیت فرهن نسبت به مرگ و پیامدهای آن

سلیم در پایان با اشاره به مسئله عادیشدن مرگ در فرهن عموم، گفت: احساس مکنم مرگ در
جامعه ما به ی موضوع عادی تبدیل شده و حساسیت زیادی نسبت به آن وجود ندارد. این را متوان
در مقایسه با برخ جوامع غرب که مرگ تا حدی تابو است و راههای مختلف برای پیشیری از مرگهای
شود، مشاهده کرد. در جامعه ما، میزان درک از ریسقابل اجتناب مانند تصادفات در نظر گرفته م
مرگ، مثلا در رانندگ، پایین است. این کمحساسیت فرهن متواند در رسیدگ نردن سریع و فوری

به افرادی که در معرض خطر هستند نیز تاثیر بذارد.


