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10 تیر 1405
نسل بعدی آزمایش خون متواند تشخیص زودهنام خطرناکترین انواع سرطان پروستات را

بهبود بخشد.

«تورگردور پالسدوتیر»، نویسنده اول مقاله و محقق موسسه کارولینسا در استهلم، گفت: «چالش
سرطانهای ه شناسایری سرطان پروستات فقط یافتن موارد بیشتر سرطان نیست، بلدر غربال اصل

است که واقعاً خطرناک هستند.»

او در یـ بیـانیه خـبری افـزود: «نتـایج مـا نشـان مدهـد کـه آزمـایش خـون جدیـد Stockholm۳ مـوارد
سرطان تهاجمتری را نسبت به PSA [آنتژن اختصاص پروستات] شناسای مکند، بدون اینه تعداد

پییریهای غیرضروری را افزایش دهد.»

ــا اســتفاده از آزمــایش خــون جدیــد ــا ۷۴ ســال را ب محققــان در سوئــد بیــش از ۱۲۶۰۰ مــرد بیــن ۵۰ ت
Stockholm۳ و آزمایش استاندارد PSA آزمایش کردند و سپس آنها را به مدت دو سال از طریق ثبت

مل سرطان پییری کردند.

ــایش ــد، آزم ــدازهگیری مکن ــد را ان ــون واح ــن خ ــ پروتئی ــه ی ک  PSA ــتاندارد ــایش اس ــرخلاف آزم ب
Stockholm۳ چنـدین نشـانر پروتئینـ و ژنتیـ را بـا عـوامل ماننـد سـن و سـابقه خـانوادگ ترکیـب

مکند تا خطر ابتلا به سرطان پروستات تهاجم را بهتر ارزیاب کند.

این مطالعه نشان داد که این روش، ۹۰ درصد از سرطانهای پروستات را در مقایسه با ۷۴ درصد برای
PSA، بدون نیاز به آزمایشهای غیرضروری بیشتر در مردان، تشخیص داده است.

محققان گفتند که آزمایش جدیدتر همچنین به طور قابل توجه سرطانهای جدی کمتری را تشخیص
نداده است، در حال که تعداد مشابه از مردان را که بیماری تهاجم نداشتند، به عنوان افراد پرخطر

شناسای کرده است.

ری سرطان پروستات اشاره دارد. یپالسدوتیر گفت: «این نتایج به تغییر بالقوه در نحوه انجام غربال
آزمایش خون دقیقتر متواند تشخیص زودهنام بیماری تهاجم را امانپذیر کند و در عین حال تعداد

معاینات و اقدامات پییری غیرضروری را کاهش دهد.»

محققان گفتند که پییری طولانتر هنوز برای تعیین اینه آیا این آزمایش بقا و سایر پیامدهای بیمار را
بهبود مبخشد، مورد نیاز است.
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