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دبیر جامعه اورولوژی ایران گفت: سرطان پروستات دومین سرطان شایع در میان مردان ایران است،

که در صورت تشخیص و درمان به موقع، درمان دارای نتایج رضایتبخش خواهد بود.

کتر محمد هادی رادفر گفت: در صورت مراجعه به هنام، بسیاری از تومورها به خصوص در مثانه و
کلیه را متوان با روشهای اندوسوپ و لاپاروسوپ یا جراحهای کم تهاجم کنترل کرد.

وی با اشاره به اینه پیروی از سب سالم زندگ و مراجعه به موقع به پزش کلید سلامت مردان و
جامعه است، تصریح کرد:

مردان مبایست در کنار پیروی از سب زندگ سالم مانند رژیم غذای، پرهیز از مصرف دخانیات،
ورزش منظم و مراجعات منظم دورهای به پزشان از سلامت خود اطمینان حاصل کنند.

دکتر هادی رادفر درباره سن کلیه هم گفت: هر چند مردان به لحاظ ژنتی بیشتر مبتلا به سنهای
کلیوی هستند، ول در صورت مراجعه به هنام به پزش با دارو یا روشهای کمتر تهاجم، سنهای

آنان قابل درمان هستند.
وی خـاطر نشـان کـرد: سـرطان مثـانه و کلیـه از دیـر سـرطانهـای شـایع در سیسـتم ادراری هسـتند کـه

سیار، تریاک و قلیان از اصلترین عوامل ابتلا به این بیماری به شمار مروند.
دبیر جامعه اورولوژی ایران همچنین بر نقش خود مراقبت در درمان ناباروری گفت: چاق، فشار خون،
دیابت، کم تحرک و سیار از عوامل ناباروری به شمار مروند و بسیاری از زوجهای نابارور تنها با

اصلاح سب زندگ و بدون مداخلات درمان توانستهاند صاحب فرزند شوند.
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