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است. این از ابزارهای مهم قدرت و مهمترین سرمایه مل جمعیت جوان و فعال برای هر کشوری ی
اما جهان با چالش کمبود جمعیت روبهروست و این به ی معضل بنیادی برای کشورها تبدیل شده؛
و در عین حال چارهاندیش رانبه ن ا و کشورهای اروپایکه دولتها را به ویژه در آمری موضوع

واداشتهاست.

مهـار سـقط جنیـن و تصـویب قـوانین بـرای محـدودیت سـقط یـ از راهارهـای اسـت کـه اینـ تـوجه
قانونذاران غرب را  به خود جلب کردهاست. از ناه ناظران با سرمایهگذاری در این زمینه متوان از

مرگ شمار قابل توجه نوزاد جلوگیری و جوان جمعیت را در آینده تضمین کرد.

برپایه حم قانون سال ۱۹۷۳ در آمریا، سقط جنین جزو حقوق اساس و اولیه زنان است. قانون که
این در سراسر آمریا و اروپا دچار تغییر شده و غرب در تلاش است محدودیتهای برای جلوگیری از

سقط جنین اعمال کند. 

ایجاد محدودیت برای سقط جنین مخالفتهای زیادی را از طرف مدافعان حقوق زنان و احزاب مختلف
به دنبال داشتهاست. به باور آنان، مانعتراش در مسیر سقط جنین به نوع آزادی زنان را زیرسوال
ــد کــه پیامــدهای ــه ســقط بپردازن ــانون ب ــه صــورت غیرق ــان ب ــن مــوجب مشــود، زن مــبرد و همچنی

جبرانناپذیری برای خانواده و جامعه به همراه دارد.

آمار نرانکننده سقط در جهان

پرسش اساس این است که آمار سقط در جهان چونه است که توانسته توجه قانونذاران را به خود
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جلب کند؟
با وجود اینه تخمین دقیق میزان سقط در جهان کار چندان سادهای نیست اما سازمان تحقیقات و

سیاستگذاری «گاتماچر» تا اندازهای به آن پاسخ دادهاست.

تارنمای «رادیو مل آمریا» (انپآر) در گزارش با طرح این پرسش که «آیا در کشورهای که سقط
دهد؟» پاسخ «جاناتان بیاراک» جمعیتشناس اجتماعاست، سقط جنین کمتر رخ م جنین غیرقانون
در موسسه گاتماچر را ارائه کرد و به نقل از وی نوشت: پرسش ساده به نظر مرسد اما پاسخ دادن به
آن دشوار است به این دلیل که در مانهای با قوانین سختیرانه سقط جنین، این روش کاملا پنهان و

مخفیانه انجام مشود؛ بنابراین تخمین میزان سقط جنین بسیار دشوار است.

براساس مطالعه انجام شده بیاراک و تیمش، در کشورهای که سقط جنین به طور کل قانون است،
سالانه بین ۳۶ تا ۴۷ سقط جنین به ازای هر ی هزار زن ۱۵ تا ۴۹ ساله انجام مشود. همچنین در
کشورهای که سقط جنین به طور کل ممنوع است به طور متوسط ​​سالانه بین ۳۱ تا ۵۱ سقط جنین به

ازای هر ی هزار زن وجود دارد.

بیاراک و تیمش به این نتیجه رسیدند که در کشورهای که سقط جنین امری قانون است، استفاده از
روشهـای پیشیـری از بـارداری نیـز امـری بسـیار مرسـوم اسـت زیـرا ایـن کشورهـا ثروتمنـدتر هسـتند و

سیستمهای مراقبت بهداشت قوی دارند.

به باور وی، اگر سیستم مراقبتهای بهداشت قویتری وجود داشته و دسترس همان به مراقبتهای
بهداشت باروری جنس نیز فراهم شود، انتظار مرود میزان بارداری ناخواسته کاهش یابند. بنابراین
میزان حامل ناخواسته در این کشورها کم و چیزی بین ۵۳ تا ۶۶ حامل ناخواسته سالانه به ازای هر
ی هزار  زن، در سنین ۱۵ تا ۴۹ سال است؛ اما درصد آن دسته از حاملهای که به سقط جنین ختم

مشود زیاد است زیرا سقط جنین در دسترس و فرایندی قانون است.

در مقابـل، آنـان دریافتنـد در کشورهـای کـه سـقط جنیـن بـه شـدت محـدود شـده، اسـتفاده از روشهـای
پیشیری از بارداری کم است و بنابراین، میزان حامل ناخواسته بالاست. یعن نزدی به ۷۰ تا ۹۱
بـارداری ناخواسـته سـالانه بـه ازای هـر یـ هـزار زن در سـنین ۱۵ تـا ۴۹ سـال امـا درصـد آن دسـته از
حاملهای که به سقط جنین ختم م‎شود، پایین است. شاید به این دلیل که سقط جنین در این کشورها

راحت نیست.

سقط جنین در اروپا؛ آزادی عمل در کدام کشورها بیشتر است؟

اروپا مدت است با جدیت در حوزه ایجاد محدودیت سقط جنین تلاش مکند. بیشتر کشورهای اتحادیه
اروپا سقط جنین را در سه ماهه نخست بارداری مجاز مدانند. کشورهای اروپای شمال، نخستین
کشورهای بودند که سقط جنین را قانون اعلام کردند و از نظر دسترس به این امان جزو آزادترین

کشورها هستند.

تارنمای «پلیتیو» ( politico.eu) در گزارش با اشاره به قوانین متفاوت درباره سقط جنین در اروپا



منویسد: طبق رتبهبندی که توسط گروههای حام حقوق سقط جنین تهیه شده، سوئد مقام اول را در
اطلس سیاستهای سقط جنین اروپا در سال ۲۰۲۱ به دست آورد زیرا اجازه سقط جنین را تا هفته
هجدهم بارداری مدهد. در مقابل، کشورهای اروپای شرق و جنوب وضعیت بدتری داشتند. همین امر

موجب شد که این کشورها برای آزادی عمل بیشتر در زمینه سقط جنین مبارزه کنند.
همچنین جدول زمان حقوق سقط جنین در اروپا را در زیر مشاهده مکنید. برای هر کشور، دورهای که
سـقط جنیـن غیرقـانون بـوده یـا هنـوز غیرقـانون اسـت بـا رنـ بنفـش و دوره پـس از قـانون شـدن یـا

جرمزدای شدن سقط جنین با رن صورت مشخص شدهاست.

البته موضوع سقط جنین در اروپا و بیشتر نقاط کره خاک همواره بین جناحهای سیاس حامیان و
مخالفان خاص خود را دارد که این طیفبندیهای سیاس در برهههای مختلف به ویژه دوره حمران بر

جامعه تاثیرمگذارند.
با هدف فهم بیشتر آن ناه به کشور ایتالیا خواهیم داشت.

مطالعه موردی ایتالیا؛ راهار جنجالبرانیز راستافراط برای کاهش سقط جنین

روزنامه «گاردین» در گزارش با عنوان «متوان به زنان در شمال ایتالیا پول پرداخت کرد تا از سقط
جنین منصرف شوند»، نوشت: طبق پیشنهادی که توسط ی از مشاوران راست افراط ایتالیا ارائه
شد، متوان به زنان باردار در منطقه شمال پیمونت ایتالیا، مبلغ ۴ هزار یورو پول پرداخت تا در ازای
آن از سقط جنین منصرف شوند؛ پیشنهادی که محومیت احزاب مخالف و گروههای حام زنان را به

دنبال داشت.

براساس برآوردهای «مائوریتزیو مارونه» مشاور منطقهای سیاستهای اجتماع، این منطقه باید ۴۰۰
هزار یورو به انجمنهای ضد سقط جنین بدهد تا این پول را در اختیار ۱۰۰ زن قرار دهند و با ابن راهار
آنها را از سقط جنین منصرف کنند. مارونه معتقد است با این روش ۱۰۰ کودک دیر در پیمونت متولد
خواهند شد که اگر این کم صورت نمگرفت به دلیل مشلات اقتصادی مادرانشان به دنیا نمآمدند.

این طرح به سرعت توسط احزاب مخالف محوم شد. «سارا دیساباتو» ی دیر از اعضای شورای
پیمونت، این کم مال را هدیهای برای تبلیغات ضد سقط جنین توصیف کرد و گفت: این به عنوان

کم برای زنان که به دلیل مشلات اقتصادی سقط جنین را انتخاب م کنند، پنهان مشود.

ائتلاف فمینیست (Non Una di Meno) نیز با تاکید بر احساس انزجار خود از این پیشنهاد، مارونه را
متهم به استفاده از زنان و بدن آنها برای اهداف انتخابات و سیاس خود کرد.

ایـن ائتلاف در صـفحه فیسـبوک خـود نـوشت: «مـادر شـدن یـ انتخـاب اسـت. وعـده دروغیـن حمـایت
اقتصادی نه تنها ما را قانع نمکند بله برعس بیشتر نشاندهنده تمسخر زنان و نوع فریباری در حق

کسان است که در شرایط بد اقتصادی به سر مبرند».

وضعیت سقط در ایران
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در ایران نیز موضوع کاهش جمعیت به امری قابل توجه و مهم بدل شده و روند کاهش آمار جمعیت به
ویژه در دهه گذشته نرانهای زیادی را ایجاد کردهاست.

به گفته «محمد اسماعیل اکبری» رئیس کارگروه جمعیت و سرمایه اجتماع، کمیسیون علم فرهن و
اجتماع دبیرخانه مجمع تشخیص مصلحت نظام، سالانه نزدی به ۵۳۰ هزار سقط عمدی در ایران
صورت مگیرد؛ در واقع سقط عمدی یا جنای نزدی به ی سوم کل سقطها را تشیل مدهد که رقم

بالای است.

از ناه کارشناسان، مجموعهای از عوامل به ویژه مشلات مال و اقتصادی در ایران عامل بسیاری از
سقطهاست؛ مشل که این باعث شده سن ازدواج در کشور افزایش یابد.

اکـبری دربـاره تجـارب دیـر کشورهـا در کـاهش نـرخ سـقط جنیـن و ضـرورت بهرهگیـری ایـران از آن،
مگوید: مهمترین مولفهای که کشورهای دیر دارند این است که در زمینه فرزندآوری کار کردند. در
فرانسـه، آلمـان و کانـادا اگـر کسـ ۴ فرزنـد داشتهباشـد، هیـچ مسـئولیت اجتمـاع دیـری جـز تربیـت و
نهداری از فرزندانش ندارد و حقوق، مسن و دیر امانات رفاه توسط دولت در اختیار او قرار

مگیرد.

راهارهای موثر کدامند؟

همانگونه که اشاره شد، بسیاری از کارشناسان محدودیتهای قانون را نه تنها راهاری مفید برای
کاهش نرخ سقط جنین نمدانند بله به باور آنان این اقدام موجب افزایش سقطهای پنهان خواهد شد

که خود آن آسیبهای فردی و اجتماع زیادی را به همراه دارد.

موسسـه «امریـن پروگـرس» (americanprogress) در گزارشـ بـا عنـوان «راه درسـت بـرای کـاهش
سقط جنین»، راهارهای موثرتری را برای کاهش این معضل پیشنهاد داده و منویسد: دو راه کلیدی
برای کاهش سقط جنین وجود دارد؛ گزینه نخست اینه اقدامات انجام دهیم که سقط جنین کمتر مورد

نیاز باشد و دوم از طریق ممنوعیت سقط که فقط رویرد نخست انسان، موثر و عادلانه است.

شواهد نشان مدهد، زنان در کشورهای که سقط جنین غیرقانون است، به صورت غیرقانون و ناامن
اقدام به سقط جنین مکنند که اغلب منجر به تراژدیهای وحشتناک مشود.

نزدی به ۷۰ هزار زن در سال در جهان بر اثر سقط جنین ناایمن جان خود را از دست مدهند و از
آسیبهای جدی زیادی همچون عفونت، خونریزی و ناباروری ناش از آن رنج مبرند؛ موضوع که به



زنان، خانوادههای آنها و کل جوامع آسیب مزند اما کم چندان به کاهش سقط جنین نمکند.

بنابراین، انجام اقدامات که ضرورت سقط جنین را کاهش مدهد، رویرد بهتری است. نخستین راه
برای انجام این کار کاهش بروز حامل ناخواسته است. اگر در این حوزه سرمایهگذاری شود، متوان

حامل ناخواسته را به میزان قابل توجه کاهش داد.

انجام اقدامات چون آموزش جامع جنس که شامل اطلاعات دقیق پزش در مورد پرهیز و پیشیری از
برای خدمات تنظیم خانواده، دسترس بارداری باشد، پوشش بیمهای و در نظر گرفتن بودجه عموم
بیشتر به ابزارهای پیشیری از بارداری و ارائه برنامههای که خشونت خان و سوءاستفاده جنس را
مهار مکنند. واضح است، زنان که م‎توانند از بارداری ناخواسته جلوگیری کنند، مجبور نیستند

تصمیم سخت برای سقط جنین بیرند.

متاسـفانه، حتـ بـا اراده پشتیبانهـای یـاد شـده، همیشـه برخـ از حاملهـای ناخواسـته وجـود خواهـد
داشت. زیرا روشهای پیشیری از بارداری خطاپذیرند. بنابراین، هنام که زن با حامل غیرمنتظره
مواجه مشود، دومین راه مثبت برای کاهش سقط جنین این است که اطمینان حاصل شود زنان در

صورت تمایل به ناه داشتن نوزاد، امانات کاف برای تربیت فرزند در سلامت و امنیت دارند.

ه گفته موسسه «آلن گاتماچر» که بهداشت روابط جنس و زایمان را مطالعه مکند، ی از دو دلیل
رایج که زنان سقط جنین را انتخاب مکنند، این است که نمتوانند هزینههای فرزند را تامین کنند. ا
ارائه فرصتهای تحصیل و شغل واقع، مراقبتهای بهداشت، مراقبت از کودکان، مسن، خدمات
برای کودکان معلول و دیر حمایتهای اساس، بسیاری از زنان کمدرآمد و جوان، منابع لازم برای

انجام تعهدات خود به عنوان سرپرست خواهند داشت و از سقط جنین منصرف خواهند شد.
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