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ی از قواعد خرید و استفاده از ریمل آشنای با ترکیبات آن است.

بعض از ریملها بر پایهی نفت خام ساخته شدهاند. ترکیبات این دسته از ریمل ها حساسیت پوست را
به دنبال دارد. همچنین رشد پیاز مو را در سرتاسر پل کاهش مدهد. کاملا مشخص است که از خرید
چنین ریمل های باید برحذر باشید. در عوض ریمل های با ترکیبات کاملا طبیع بخرید. این ریملها
ممن است قیمت بیشتری داشته باشند؛ اما با خیال راحت متوانید بدون بروز هرگونه حساسیت از

آنها استفاده کنید.

(hypoallergenic) بروید که عبارت هایپوآلرژنی برای تشخیص بهترین مارک ریمل، سراغ ریملهای
روی آنها درج شده باشد. این ریملها دارای ترکیبات آبرسان و کاندیشنر هستند. دربارهی ریمل ضد
آب نیز مسلماً در جریان هستید که ترکیبات آن بهراحت پاک نمشود؛ بنابراین برای حفظ سلامت مژه

های خود بهتر است فقط در مواقع لازم و ضروری از ریمل ضد آب استفاده کنید.

ی دیر از قواعد خرید و استفاده از ریمل آشنای با نحوهی کار کردن با برس آن است. بانوان زیادی
را مشناسیم که برس ریمل را داخل شیشه آن به دفعات زیادی بالا و پایین مکنند تا برس کاملا به
ترکیبات ریمل آغشته شود. این روش راه نفوذ هوا و باکتریها به داخل شیشه ریمل را باز مکند. با
ورود هوا به محفظهی ریمل، ترکیبات آن زودتر از همیشه خش مشود. همچنین با ورود آلودگها، در
استفادههای بعدی از این ریمل، چشمهای شما آلوده خواهد شد. فراموش ننید ریمل از آن دسته لوازم
آرایش است که دوام زیادی ندارد و حت اگر بهترین مارک ریمل را خریده باشید، باز هم باید نهایتاً ۴

ماه پس از باز شدن درپوش، آن را دور بیندازید.

ه این روش زیبایکنند که دستکم چند لایه ریمل بزنید. در اینحرفه‌ایهای دنیای آرایش پیشنهاد م
مژههـا را افزایـش مدهـد هیچشـ نـداریم؛ امـا بهتـر اسـت فقـط بـرای مهمانهـای خـاص از ایـن روش
استفاده کنید. در حالت عادی و آرایش روزانه، لایههای کمتری از ریمل روی مژه های خود بزنید. تلنبار
روی مژه از سوی کند. حجم زیاد ترکیبات شیمیایشدن ریمل روی مژه، پاککردن آن را دشوارتر م
و استفادهی مداوم از پاک کننده ها از سوی دیر، ریزش مژه ها و کم پشت شدن آنها را به دنبال دارد.
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