
كودكان كار ؛ در معرض آسيبهاي
جبرانناپذير مادامالعمر

نصرالله پزشكي ،متخصص كودكان اعلام كرد: بسته به محيطي كه كودكان
کار در آنجا كار ميكنند، آسيبهاي جسمي ميتواند مانند ساير آسيبها
متفاوت باشد؛ مثلا كودكاني كه در خيابان سر چهارراهها كار ميكنند
با كودكاني كه در كارگاهها و در فضاي بسته با تهويه كم هستند يا
با كودكاني كه در آجرپزيها در محيط باز اما با كارهاي سنگين و

بارهاي سنگين فعاليت دارند، متفاوت هستند .

كودكاني كه در محيط خيابان و سر چهارراهها كار ميكنند بهطور
مداوم و ساعتهاي طولاني در معرض آلايندهها با غلظت بالا هستند به
ويژه آلايندههاي ناشي از سوخت بنزين و ساير مواد سوختني در
خودروهــا كــه ميتوانــد منجــر بــه مشكلات تنفســي درازمــدت و حتــي
مادامالعمر و مسموميت با بعضي مواد آلاينده همچون سرب شود.كودكاني
كه زبالهگردي ميكنند و به دنبال جمعآوري زباله هستند، مشخص است
كه در معرض انواع و اقسام آلودگيهاي ميكروبي و عفوني بوده و
متاسفانه به همين علت ميزان ابتلا به بيماريهاي خطرناك عفوني در
اين افراد بسيار بالاست و همراه با اين قضيه، به علت سوءتغذيه و
كمبودهاي اساسي كه اين كودكان هم به خاطر وضعيت خانوادگي و هم
محيطهاي كار كه در معرضش هستند، سيستم ايمني ضعيفتري دارند و اين
بيماريها ميتواند در آنها شديدتر و با عواقب جسمي پايدارتر و حتي

با كشندگي بالاتري همراه باشد.

كودكاني كه در محيطهايي كار ميكنند كه مجبور به حمل بارهاي سنگين
هستند، مانند كودكاني كه در كورهپزخانهها كار ميكنند يا حتي در
كارگاههاي خانوادگي و همراه با خانواده مشغول به كار هستند،
ميتواند فشار بيشتري به آنها وارد كند و غضروفها، استخوانبندي،
عضلات و تمام اجزاي بدنشان كه در حال رشد است، بسيار بيشتر در

معرض آسيب قرار دارد.

اساسا هر ارگان در حال رشدي آسيبپذيري بالاتري دارد و متاسفانه
كودكان كار از ناحيه ارگانهاي مختلف به ويژه در ناحيه ستون فقرات

و گردن ميتوانند آسيبهاي جبرانناپذير مادامالعمري ببينند.
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