
میــزان احتمــال بــروز التهــاب قلــب بعــد از دوز
سوم واکسن کرونا

15 آبان 1401
ی مطالعه بزرگ نشان م دهد که دوز سوم واکسن کووید ۱۹ خطر التهاب قلب را بیشتر از دوز دوم
کم ها در مورد افزایش خطر با هر دوز اضاف رانتواند به رفع ن به همراه ندارد. این یافته ها م

کند.

هلث دی نیوز نوشت: موارد بروز التهاب نادر بود. این مطالعه نشان داد که اکثر موارد ط هفت روز
پس از واکسیناسیون ظاهر شدند و بیماران بهبود یافتند. این تحقیق تا زمان که نتایج کامل در ی مجله

معتبر منتشر نشود، مقدمات در نظر گرفته مشود.

محققان سوابق سلامت میلیونها نفر ساکن کالیفرنیای جنوب را بررس کردند تا ببینند آیا دوز سوم
واکسنها، با میوکاردیت، التهاب عضله قلب، مرتبط هستند یا خیر.

دکتر «مینسوم ل»، محقق ارشد از مؤسسه کایسر کالیفرنیا، گفت: «این ی سوال مهم است، زیرا با
توصیه تزریق دوزهای اضاف واکسنهای کووید ۱۹، نظارت بر ایمن آن ضروری است.»

به گفته محققان، میوکاردیت ی عارضه جانب بالقوه نادر اما جدی ناش از واکسیناسیون کووید ۱۹
است، که اغلب پس از دوز دوم نسبت به اولین دوز بروز مکند.

محققان سوابق پزش افرادی که به دلیل میوکاردیت در بیمارستان بستری شده بودند را ظرف ۲۱ روز
پس از دریافت واکسن بررس کردند.

از میــان بیــش از ۳ میلیــون عضــوی کــه اولیــن دوز را دریــافت کردنــد، ۶ نفــر بــه دلیــل میوکــاردیت در
بیمارستان بستری شدند. از بین ۲.۹ میلیون که دوز دوم دریافت کردند، ۲۶ مورد به میوکاردیت مبتلا
شدند که نیاز به بستری شدن در بیمارستان داشت که ۲۱ مورد آن در عرض هفت روز رخ داد. از میان
۱.۴ میلیون که دوز سوم دریافت کردند، ۹ نفر به دلیل میوکاردیت در بیمارستان بستری شدند که هفت

مورد از این موارد در عرض ی هفته رخ داد.

در مقایســه بــا آنچــه در یــ دوره یــ ســاله قبــل از پانــدم در همــان جمعیــت انتظــار مرفــت، بــروز
میوکاردیت چهار برابر بعد از دوز دوم و ۲.۶ برابر بعد از دوز سوم بیشتر بود.

ل در ادامه افزود: «به طور کل، میوکاردیت نادر بود، اکثر موارد خفیف بودند، و علائم بدون مداخله
گسترده برطرف شد.»

ل گفت: «چنین خطرات باید در چارچوب نه داشته شوند، چراکه مطالعات دیر نشان داده اند که
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خطر ابتلاء به میوکاردیت پس از عفونت کووید ۱۹ بسیار بیشتر از پس از واکسیناسیون است.»


