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اگر موهای زیادی ندارید، یا اگر به نظر م رسد که موهای خود را از دست داده اید ، ما میدانیم که

چقدر این برای شما آزار دهنده است . 

توانیم کد ژنتی تواند موهای نازک شما را جذابتر کند گرچه نم چند ترفند ساده وجود دارد که م
وجود دارد که م کند، چیزهای را تعیین م های خاص منحصر به فردمان را تغییر دهیم که ویژگ
توانیم آنها را بهبود بخشیم در این مورد ، ما م توانیم در ادامه این مطلب چند روش ساده را برای

پوشاندن کم پشت موها به طور حرفه ای برایتان بیان کنیم.

برای داشتن موهای ضخیم تر و یا حداقل برای موهای که ضخیم تر به نظر برسند ، م توانید برخ از
ترفندهای زیبای را امتحان کنید تا آنونه که میخواهید به نظر برسید:

تنیهای پرحجم نشان دادن موهای نازک
۱. مدل موی جدید امتحان کنید

اگر موهای شما صاف و شل است، ی برش مو جدید م تواند راه حل مناسب برای مشل شما باشد
بهترین مدل و برش مو برای این کیس ، داشتن موهای بلند است. این میتواند بهترین حالت طبیع ،

برای موهای شما و همینطور نه داشتن حالت طبیع در موهای شما باشد.

اگر موهای شما از حجم قابل توجه برخوردار نیست ، شما باید از مدل کوتاه کوتاه استفاده کنید بعلاوه
فریم و تنوع جدیدی را بدهد ی فرم و حجم جدید از مو ، میتواند به صورت شما نیز ی داشتن ی

دیر از ایده های خوب برای افرادی که موهای نازک دارند، داشتن موهای تا انتهای ف م باشد.

برای داشتن این مدل ، شما باید جلوی موهای خود را کم بلندتر و عقب موهایتان را کاملا کوتاه نه
دارید . این مدل مو ، ی زیبای بسیار خاص را برای شما فراهم میند ، چرا که با داشتن لایه های

کوچ در مو ، باعث م شود موهای شما پرپشت تر و حجیم تر به نظر برسد.
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۲‐ مدل موها و کوتاه لایه ای را انتخاب کنید
اگر موهای با طول متوسط دارید ، و مدل موی کوتاه برای شما مناسب به نظر نمیرسد ، میتوانید از
مدل دوست داشتن لایه ای استفاده کنید بادرنظرگرفتن این موضوع که این مدل مو ،بدون اینه از طول
موهای شما باهد ، حجم بیشتری را برای موهای شما فراهم میند . لایه بندی ساده تمام نران های

شما را از بین م برد.

این برش ساده به طور موثر ضخامت موهای شما را پنهان م کند بعلاوه ، این برش مو ، باعث نشان
دادن حجم بیشتری از مو و همچنین حرکت های بیشتری در موهای شما شده که بسیار مهم و حیات

هستند .

۳‐حجم دادن به موهای کم پشت
اگر از قبل ی مدل مو کوتاه دارید اما نمیتوانید حجم را که میخواهید به دست بیاورید توصیه مینیم
روش پوش دادن مو را امتحان کنید پوش دادن ، بیشترین میزان حجم مو را درقسمت بالای سر شما
قرار خواهد داد . اگر بااین مدل مو آشنای ندارید ، فقط کافیست بای شانه موهای خود را به سمت

فرق سر خود بشید و درآنجا ثابت نهشان دارید .

این کار به موهای شما ی حجم بیشتر ، ضخامت خوب و همچنین مدل فشن و به روز ارائه خواهد
کرد ، توجه کنید که برای رسیدن به بهترین نتیجه دراین مدل مو ، از شانه ای با دندانه های نازک باری

استفاده کنید.


