
هشــدار؛ یــ ویــروس کشنــده در کمیــن مــادران
باردار ایران

7 اردیبهشت 1401
یـ متخصـص زنـان، زایمـان و نـازای در همـدان بـا تـوجه بـه مشاهـده سـرخ در برخـ اسـتانها بـه

مادران باردار هشدار داد

دکتر مرضیه سنوئ فریمان، اظهار کرد: مادران باردار با توجه به شرایط جسمان ویژه و کاهش سیستم
ایمن در معرض خطر ابتلا به سرخ قرار دارند.

 وی افزود: توصیه مشود مادران باردار تا حد امان از حضور در محافل غیر ضروری خودداری و
دوره بارداری خود را با ایمن سپری کنند.

فریمان با بیان اینه مادران باردار هیچ واکسن علیه سرخ نمتوانند دریافت کنند، توصیه کرد:
مادران باردار در صورت که کودکان با علائم مشوک به سرخ مواجه شدند، باید از آنها دوری

کنند.

این پزش متخصص به روزه داری مادران باردار اشاره کرد و افزود: در صورتیه مادران باردار با کم
آب بدن مواجه شوند باید از به وجود آمدن شرایط کم آب در بدن پرهیز کنند چرا که کم آب شدن بدن

مادر باردار خطرات را به دنبال دارد.

وی گفت: در صورتیه مادر باردار تصمیم بر روزه داری گرفته باید فاصله افطار تا سحر به مقدار زیاد
مایعات فراوان بنوشد.
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