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عضو تیم تخصص مرکز فوق تخصص درمان ناباروری ابن سینا، گفت: واکسیناسیون علیه ویروس
پاپیلومای انسان (HPV) به عنوان ی از موفقترین اقدامات پیشیرانه، نقش اساس در کاهش بروز

سرطانهای زنان، بهویژه سرطان دهانه رحم دارد.

بنابر اعلام روابطعموم پژوهشاه ابن سینا، مطالعات جهان نشان مدهد کشورهای که واکسیناسیون
یـر مـوارد سـرطان دهـانه رحـم و زگیـل تناسـلرا بـه طـور گسـترده اجـرا کردهانـد، شاهـد کـاهش چشم

بودهاند.

دکتر سیمین ظفردوست – متخصص زنان و زایمان و فلوشیپ ناباروری گفت: این واکسن در سه نوع
مختلف ارائه مشود؛ دوظرفیت علیه تیپهای ۱۶ و ۱۸، چهارظرفیت علیه تیپهای ۶، ۱۱، ۱۶ و ۱۸، و

۹ ظرفیت که ۹ تیپ شایع ویروس HPV از جمله انواع پرخطر و کمخطر را پوشش مدهد.

در سنین ۹ تا ۱۴ سال و پیش از شروع فعالیت جنس HPV به گفته وی، بهترین زمان تزریق واکسن
است. با این حال، تزریق آن برای افراد تا ۲۶ سال و در برخ شرایط خاص تا ۴۵ سال نیز توصیه

مشود.

این متخصص زنان در پایان اشاره کرد: ایمن بالای واکسن HPV در مطالعات متعدد تأیید شده است.
عوارض جانب آن معمولا خفیف بوده و شامل درد یا قرمزی در محل تزریق و گاه تب خفیف است.

کارشناسـان تأکیـد مکننـد واکسیناسـیون HPV ابـزاری حیـات بـرای دختـران و پسـران در پیشیـری از
سـرطانهای مرتبـط بـا ایـن ویـروس اسـت و لازم اسـت در سـن مناسـب مـورد تـوجه خانوادههـا و نظـام

سلامت قرار گیرد.
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