
پشـه آئـدس چهـار بیمـاری تـب دانـ، تـب زرد،
چیونونیا و زیا را ایجاد مکند

30 تیر 1403
بخش رئیس مرکز مدیریت بیماریهای واگیر وزارت بهداشت، از بهسازی محیط، آموزش مردم و آگاه

عموم به عنوان مهمترین راههای مقابله با پشه آئدس و تب دن نام برد.

شهنام عرش، در نشست «مدیریت بهینه، پیشیری و کنترل بیماریهای منتقله از پشه آئدس» که با
حضور نمایندگان وزارتخانهها، دستاهها و سازمانهای مختلف در ستاد وزارت بهداشت برگزار شد،

گفت: هم اکنون ۴۰ شهر ایران درگیر پشه آئدس هستند.
وی افزود: پشه آئدس چهار بیماری تب دان، تب زرد، چیونونیا و زیا را ایجاد مکند که در حال

حاضر هیچدام از این بیماریها واکسن و درمان قطع ندارند.
عرش ادامه داد: تغییرات اقلیم و گرمتر شدن هوا در تخم گذاری و توسعه پشه آئدس و بیماریهای
منتقله از آن در دنیا مؤثر بوده است. در ۵۰ سال گذشته ۱۰ کشور دنیا به آئدس آلوده شدند ول هم

اکنون تعداد این کشورها به ۱۲۰ کشور رسیده است.
رئیس مرکز مدیریت بیماریهای واگیر وزارت بهداشت با بیان اینه بیش از ۵۰ درصد جمعیت دنیا در
معرض ابتلاء به بیماریهای منتقله از پشه آئدس هستند، گفت: همه گیری ایجاد شده از گونه اجیپت پشه
آئدس متواند انفجاری باشد. مانند اپیدم اخیر در کشور بنلادش که موجب بستری شدن ۲۶۰۰ بیمار

در ی روز شد. این وضعیت نشان مدهد تعداد مبتلایان در آن کشور هزاران هزار نفر بوده است.
عرش با بیان اینه در فرم شدید بیماری، مرگ و میر گزش پشه آئدس و بیماریهای منتقله از آن از ۱ تا
۱۰ درصد متواند افزایش داشته باشد، اظهار کرد: وجود این پشه فقط ی مشل بهداشت نیست، بله
در صورت عدم پیشیری منشأ مشلات دیری نیز برای کشورها مشود. عوارض بیماریهای منتقله
از این پشه نیز متفاوت است، به عنوان مثال بیماری زیا موجب عقب ماندگ ذهن در نوزادان مشود.

وی با اشاره به تاریخچه مبارزه با پشه مالاریا در ایران، گفت: ایران سابقه مبارزه صدها ساله با مالاریا
دارد. ۸۰ سال قبل از هر سه نفر فوت در ایران ی فوت مربوط به بیماری مالاریا بود و۴۰ درصد عامل
مرگها در کشور پشه مالاریا بوده است. در سه سال گذشته نیز دوباره در برخ استانها مالاریا شیوع
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یافته که عامل اصل آن تغییر اقلیم است.
رئیس مرکز مدیریت بیماریهای واگیر وزارت بهداشت در خصوص تفاوتهای پشه آئدس و پشه آنوفل،
بیان داشت: پشه مالاریا شبها و در منزل خونخواری مکند بنابراین زدن اسپری یا بستن پشه بند برای
دفع آن مفید است ول پشه آئدس در روز و خارج از منزل و اوایل صبح و نزدی غروب خوانخواری

مکند.
عرش با توصیه به خارج نشدن از منزل در هنام صبح و غروب در مناطق آلوده به پشه آئدس، گفت:
کسان که مخواهند در این مناطق رفت و آمد یا به این مناطق سفر کنند حتماً لباس آستین بلند
بپوشند. پشه آئدس به ویژه آئدس اجیپت، علاقه زیادی به خونخواری از انسان دارد و اگر شرایط مساعد
باشد، هر ی ساعت خونخواری کرده و در طول ۲۴ ساعت تعداد زیادی را مبتلا به بیماری مکند و

همین مساله عامل همه گیری انفجاری این پشه است.
وی خاطرنشــان کــرد: در اســتانهای شمــال کشــور بیشتــر پشــه آئــدس آلبوپیتــوس وجــود دارد. از ۲۶
اردیبهشت ۱۴۰۳ تاکنون ۱۴۹ مورد بیمار آئدس شناسای شده اند که ۱۳۰ نفر از آنان از کشور امارات

به ایران وارد شدند.

پشه آئدس علاقه زیادی به محیطهای سیاه مانند لاستیهای فرسوده خودروها در مناطق دپوی زبالهها
دارد. تخم این پشه تا ی سال و نیم متواند زنده بماند و در مانهای مانداب تخم گذاری مکند و در

صورت بارش مجدد باران تخم آن تثیر مشود.


