
چکـاپ سـالانه زنـان فقـط آزمـایش
پاپ اسمیر نیست

جراح و متخصص زنان و زایمان، باتاکید بر اینکه زنان باید برای
چکاپ هر ساله برنامهریزی کنند، گفت: یکی از مهمترین مسائل در حفظ

سلامت، انجام چکاپ های سالیانه است.

سودابه درویش، با اشاره به این که نباید مراجعه به پزشک محدود به
زمان بیماری شود، اظهار کرد: برای مراقبتهای پیشگیرانه از
بیماریهای زنان، باید بررسیهای دورهای و یا اقدامات درمانی را

بهموقع و در سریعترین زمان انجام داد.

وی با اشاره به اینکه آزمایشهای غربالگری و معاینات فیزیکی برای
بررسی زودهنگام بیماریها ضرورت دارد، افزود: زمانی که بیماری

بهموقع تشخیص داده شود، درمان آن آسانتر خواهد بود.

عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، با بیان این موضوع
که چکاپ کامل زنان شامل آزمایشهای متعددی میشود، توضیح داد:
متأسفانه بسیاری از خانمها تصور میکنند، منظور از چکاپ تنها
آزمایش پاپ اسمیر است و تنها این آزمایش را هرچند سال یکبار
انجام میدهند، اما واقعیت این است که آزمایش پاپ اسمیر تنها بخش

کوچکی از لیست طولانی چکاپ زنان است.
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