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گاه اوقات پوست به عنوان اولین سد دفاع در برخورد با میروارگانیسم ها دچار آسیب میشود و
عفونت ها ی پوست به خصوص در فصل تابستان رخ م دهد.

این عفونت ها به دنبال ضربه، زخم، خراش و بریدگ وارد بدن م شود .

دکتر روحان نسب در برنامه فراسو به موضوع بهداشت پوست و رعایت نات لازم به بیماران مبتلا به
دیابت افزود: ایجاد ل های پوست با رن زمینه ای (صورت .قهوه ای روشن و یا قهوه ای تیره)
خصوصا در تابستان ی از علائم بروز عفونت های قارچ است که البته هم شایع است هم درمان پذیر

.

عضو هییت علم دانشاه علوم پزش ایران ی از شایع ترین عفونت های قارچ را قارچ ناخن
دانست به دلیل کاشت های طولان مدت و به این نته اشاره کردند که قارچ ناخن بعد از آزمایش و
تشخیص راه درمان طولان و البته خوراک دارد و افراد در میانه راه درمان را رها ننند چون ممن

است ناخن تغییر شل داده و کاملا تخریب شود.
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