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با افزایش گرما و رطوبت، خطر گسترش پشه آئدس و بیماریهای مانند تب دن جدیتر شده است.
وزارت بهداشت نسبت به پیشیری از تجمع آبهای راکد هشدار داد.

به گزارش مادران ودختران به نقل از وبدا، با توجه به افزایش دما و بارشهای فصل در ماههای گرم
سال، معاونت بهداشت وزارت بهداشت نسبت به گسترش فعالیت پشه آئدس در برخ مناطق کشور
هشدار داد، این پشه که در کشورهای همسایه ایران و بسیاری از مناطق گرمسیری جهان شایع است،

متواند ناقل بیماریهای همچون تب دن باشد.

پشه آئدس به دلیل خطوط سیاه و سفید مشخص که روی بدن و پاهای خود دارد، از سایر پشهها قابل
تشخیص است و فعالیت این پشه معمولا از طلوع تا غروب خورشید ادامه دارد و توانای تخمگذاری در
آبهای راکد را دارد. تخمهای این پشه در شرایط گرما و رطوبت مناسب، ط کمتر از ۷ روز به لارو و

سپس به پشه بالغ تبدیل مشوند که این موضوع سرعت گسترش آن را افزایش مدهد.

بر اساس اعلام وزارت بهداشت، راههای پیشیری از رشد و گسترش پشه آئدس شامل جلوگیری از
جمع شدن آب در ظروف و گلدانها، تخلیه و خش کردن منظم زیرگلدانها، بشهها، ظروف آب،
کولرهای آب و سایر نقاط مستعد جمع شدن آب، استفاده از توری برای درها و پنجرهها، پوشاندن بدن با

لباسهای آستینبلند، استفاده از مواد دافع حشرات، و نصب پشهبند بهویژه برای کودکان مشود.

وزارت بهداشت تأکید کرده است که با رعایت این اقدامات ساده متوان از شیوع بیماریهای ناش از
پشه آئدس پیشیری کرد و سلامت عموم جامعه را حفظ نمود. از همه شهروندان درخواست مشود تا
با دقت و هماری، محیط زندگ خود را از آبهای راکد پاکسازی کرده و به هشدارهای بهداشت توجه

کامل داشته باشند.
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