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HPV شایع ترین عفونت مقاربت در جهان است. بیش از ۲۰۰ نوع HPV وجود دارد و اکثر آنها هیچ
م تواند منجر به عفونت های مزمن و رشد پیش  HPV ندارند. با این حال، انواع پرخطر علامت

سرطان شود، به همین دلیل است که پیشیری و غربالری بسیار مهم است.

برخ از انواع HPV یا همان عفونت ویروس پاپیلومای انسان باعث ایجاد زگیل م شوند و برخ نیز
م توانند انواع مختلف از سرطان را ایجاد کنند. اکثر عفونتهای HPV منجر به سرطان نم شوند. اما
برخ از انواع HPV تناسل م توانند باعث سرطان قسمت تحتان رحم شوند که به دهانه رحم متصل
مشـود. انـواع دیـر سـرطانها، از جملـه سـرطان هـای مقعـد، آلـت تناسـل، واژن، فـرج و پشـت گلـو
(اوروفارنس)، با عفونت HPV مرتبط هستند. این عفونت ها اغلب از طریق تماس جنس یا سایر تماس
کم کنند که  HPV توانند به محافظت در برابر سویه هایشوند. واکسنها ممنتقل م های پوست

احتمال ایجاد زگیل تناسل یا سرطان دهانه رحم وجود دارد.

در واقع این ویروس زیرگونههای متعددی دارد و بر همین اساس تظاهرات و پیامدهای متفاوت نیز ایجاد
کند. برخ از انواع این ویروس ممن است باعث ایجاد ضایعات زگیل تناسل شود و البته تعدادی از
وسیع، نواح لن است محدود باشند یا به شمم ندارند. ضایعات زگیل آنها هم در ظاهر هیچ علامت

تناسل و اطراف آن را درگیر کند.

هر دو دقیقه ی زن بر اثر سرطان دهانه رحم جان خود را از دست م دهد. در سرتاسر جهان، موارد
جدید سرطان دهانه رحم با سرعت نران کننده ای در حال افزایش است.

عامل اصل سرطان دهانه  ،(HPV)  با این حال، واکسیناسیون روتین علیه ویروس پاپیلومای انسان
رحـم، مـ توانـد از اکثریـت قریـب بـه اتفـاق مـوارد جلـوگیری کنـد. هنـام کـه واکسـن هـای HPV بـا
غربالری و درمان سرطان دهانه رحم ترکیب م شوند، نقش اصل را در مسیر از بین بردن این بیماری

کشنده ایفا م کنند.

بیش از ۱۳۰ کشور در حال حاضر واکسن های HPV را در برنامه های معمول ایمن سازی خود ادغام
کرده اند، اما این کاف نیست. میلیونها زن و دختر، اغلب آنهای که در فقیرترین کشورهای جهان
تواند جانشان را نجات دهد، دسترسکه م ری و درمانکنند، هنوز به واکسنها، غربالم زندگ

ندارند.

جلوگیری از ۶ سرطان
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ــاره ــات علمــ دانشــاه درب ــوژی و هی ــق، متخصــص رادیوانول ــ مطل ــر عل ــن خصــوص دکت در همی
کم تواند خیلبرای جلوگیری از سرطان دهانه رحم م  HPV گوید: «واکسنم  HPV واکسنهای

کند.»

شود، وقتپرخطر م سبب افزایش رفتارهای جنس  HPV او بیان مکند: «برخ معتقدند واکسن 
بررس کردیم متوجه شدیم مقالات علم زیادی وجود دارد که تزریق این واکسن سبب افزایش رفتار

جنس پرخطر نمشود.»

را به برنامههای  HPV مطلق ادامه مدهد: «تعداد کشورهای که ط پنج سال گذشته تزریق واکسن 
ملاحظات فرهن زیاد است، به غیر از ایران سایر کشورهای اسلام خودشان اضافه کردند خیل
خودشان را دارند، ما نمتوانیم بوییم همه آن کشورهای اسلام بدون ملاحظه تزریق واکسن HPV را

به برنامههای خودشان اضافه کردهاند.»

او مگوید: «متاسفانه بهدلیل رفتارهای پرخطر شیوع HPV در ایران درحال زیاد شدن است، نته مهم
این است که با تزریق این واکسن فقط جلوی ابتلا به سرطان دهانه رحم نیست که گرفته مشود، حداقل
شش گروه از سرطانها هستند که با تزریق این واکسن بهطور قابل ملاحظهای کاهش پیدا مکنند. اگر
در ایـران هـم تزریـق واکسـن HPV بـا قیمـت مناسـب انجـام شـود جلـوی سـرطانها در دو دهـه آینـده را

مگیرد.»


